
         

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

                                           

Speiseplan 

03. bis 06. März 2025 

  
Menü  vegetarisches Menü  

Montag 

     

Weiße Bohneneintopf 8 Weiße Bohneneintopf 8 

Brötchen 1 Brötchen 1 

    

    

Joghurtspeise 6 

Dienstag 

    

Fischfilet paniert 1,3,14 Fischfilet paniert 1,3,14 

Kartoffel  Kartoffel  

Eisbergsalat mit Dressing 6 Eisbergsalat mit Dressing 6 

    

Orange  

Mittwoch 

    

Röstinchen  Röstinchen  

Kaisergemüse in Rahm 1,6 Kaisergemüse in Rahm 1,6 

    

    

Banane  

Donnerstag 

    

Rindergulasch 1,8,9 Nudel-Gemüse 1,3,6 

Nudeln 1,3 Auflauf  

    

    

Gurken-Paprikasticks   

 

  

 

  



         

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

                                           

Speiseplan 

10. bis 13. März 2025 

  
Menü  vegetarisches Menü  

Montag 

     

Hähnchen natur  Gemüsetaler 3,6 

Kroketten 1,3, Kroketten 1,3 

Kräuterdip 6 Kräuterdip 6 

    

Feldsalat mit Dressing  

Dienstag 

    

Bunte Gemüsesuppe  Bunte Gemüsesuppe  

mit  mit  

Brötchen 1 Brötchen 1 

    

Pudding 6 

Mittwoch 

    

Seelachsfilet 1,3,14 Seelachsfilet 1,3,14 

Nudelsalat 1,3,9,6 Nudelsalat 1,3,6,9 

    

    

Apfel  

Donnerstag 

    

Königsberger Geflügelklopse 1,3,6,8,9 Falafel 1,8 

Kartoffeln  Kartoffeln  

  Rahmsoße  

    

Rohkost   

 

  

 

  



         

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

                                           

Speiseplan 

17. bis 20. März 2025 

  
Menü  vegetarisches Menü  

Montag 

     

Kartoffel – Gemüse Gratin 1,3,6 Kartoffel -Gemüse Gratin 1,3,6 

    

    

    

Saisonales Obst  

Dienstag 

    

Geschnetzeltes  1,6 Gemüse - Rahmsoße 1,6 

Nudeln 1,3 Nudeln 1,3 

    

    

Rohkostteller  

Mittwoch 

    

Käse Lauchsuppe  6,9 Käse Lauchsuppe 6,9 

mit Rinderhack    

1 Brötchen 1 1 Brötchen 1 

    

Quarkspeise  

Donnerstag 

    

Gemüsereis  Gemüsereis  

Möhrensalat  Möhrensalat  

Fisch 1,3,14 Fisch 1,3,14 

    

Saisonales Obst   

 

  

 

  



         

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

                                           

Speiseplan 

24. bis 27. März 2025 

  
Menü  vegetarisches Menü  

Montag 

     

Rote Linsen Suppe  Rote Linsen Suppe  

1 Brötchen 1 1 Brötchen 1 

    

    

Selbst gebackener Kuchen  

Dienstag 

    

Fischstäbchen 1,3,14 Fischstäbchen 1,3,14 

Kartoffelstampf 6 Kartoffelstampf 6 

    

    

Gurkensalat  

Mittwoch 

    

Hähnchenschnitzel 1,3 Veg. Schnitzel 1,3,5 

Gemüse in Rahm 6 Gemüse in Rahm 6 

Reis/Vollkorn 
 

 Reis/Vollkorn  

    

Saisonales Obst  

Donnerstag 

    

Nudeln 1,3 Nudeln  1,3 

Fruchtige Tomatensoße 1 Fruchtige Tomatensoße 1 

    

    

Vanillepudding   

 

  

 

  



         

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

                                           

Speiseplan 

2025 

  
Menü  vegetarisches Menü  

Montag 

     

    

    

    

    

  

Dienstag 

    

    

    

    

    

  

Mittwoch 

    

    

    

    

    

  

Donnerstag 

    

    

    

    

    

   

 

  

 

 


