
  

 
Geschäftsstelle 

BAG Familienerholung e.V. 

c/o Verband der  

Kolpinghäuser 

St.-Apern-Str. 32 

50667 Köln 

Kontakt 

Telefon 0221 / 29 24 13 - 15 

Fax 0221 / 29 24 13 - 50 

E-Mail info@bag-familienerholung.de 

Internet    www.bag-familienerholung.de 

 www.urlaub-mit-der-familie.de 

Zur BAG Familienerholung e.V. gehören: 

Evangelische Familienerholung  

Katholischer Arbeitskreis für Familienerholung e.V.  

(zzt. federführend) 

Gemeinsamer Arbeitskreis Familienerholung:  

Arbeiterwohlfahrt, Deutsches Rotes Kreuz, NaturFreunde  

Deutschlands, PARITÄTISCHER Gesamtverband 

 
 

 

 

 

 

 
An alle Grundschulen, weiterführende Schulen 
und berufsbildende Schulen im Bundesgebiet 

                         07. Februar 2024 

 
Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter,  
sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer,  

 

dem Alltag entfliehen und gemeinsam einen tollen Familienurlaub verbringen – das wünschen sich jährlich 

viele Familien in Deutschland. Verschiedene Studien zeigen, dass Urlaub Stress verringern kann, den 

Familienzusammenhalt stärkt und sich positiv auf die psychische und physische Gesundheit von 

Familienmitgliedern auswirkt. Doch in Zeiten, wo sich die Kosten für den Lebensunterhalt stetig erhöhen, 

sind besonders Familien von Einsparungen betroffen, die sich häufig auch auf den Familienurlaub 

auswirken. Daher möchten wir Ihnen das Angebot der Familienerholung in über 80 Familienferienstätten 

in Deutschland vorstellen.  
 

Wer wir sind 

In dem Bundesarbeitsgemeinschaft Familienerholung e.V. (BAG FE) sind die rechtlich selbständigen und 

gemeinnützigen Träger von Familienferienstätten sowie Organisationen und Verbände der 

gemeinnützigen Familienerholung zusammengeschlossen: Hierzu gehören die Evangelische 

Familienerholung (EF), der Katholische Arbeitskreis für Familienerholung e.V. (KAFE) und der 

Gemeinsame Arbeitskreis Familienerholung (GAK), der sich aus dem Deutschen Paritätischen 

Wohlfahrtsverband, der Arbeiterwohlfahrt, dem Deutschen Roten Kreuz und den NaturFreunden 

zusammensetzt. Die derzeit im BAG FE e.V. zusammengeschlossenen 80 Familienferienstätten sind 

wichtige Bestandteile der Freien Wohlfahrtspflege in Deutschland. Sie stehen für ein starkes     Engagement 

für Familien und deren Kinder. Mit ihren Familienfreizeiten ermöglichen sie  insbesondere Familien mit 

niedrigen Einkommen oder Familien mit Angehörigen mit Behinderung bezahlbaren Urlaub und 

Entlastung.  

 

Landesförderungen der Familienerholung in Familienferienstätten  

Im vergangenen Jahr hatten nach Auskunft des Statistischen Bundesamtes 21,9 Prozent der Bevölkerung 

zu wenig Geld, um sich eine einwöchige Urlaubsreise leisten zu können. In neun von 16 Bundesländern 

erhalten Familien, deren Einkommen unter einer bestimmten Grenze liegt, finanzielle Zuschüsse zur 

Familienerholung. Zu den fördernden Bundesländern zählen Bayern, Berlin, Brandenburg, Bremen, Nieder-

sachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, und das Saarland.  In Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen-

Anhalt, Sachsen und Thüringen gelten besondere Förderbedingungen. Auf der Webseite www.bag-
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familienerholung.de sind die Förderstrukturen der Bundesländer aufgeführt. Über einen 

Einkommensrechner können sich Familien in wenigen Schritten informieren, ob sie förderberechtigt sind.  

 

Familienferienstätten als außerschulischer Lernort für Schulklassen, Kinder- und 

Jugendgruppen 

Außerhalb der Ferienzeiten bieten Familienferienstätten Erholung für verschiedene Gästegruppen. Die Lage 

und Ausstattung der Häuser eigenen sich hervorragend für Klassenfahrten, sowie für Kinder- und 

Jugendgruppen. Mit ihren vielfältigen Angeboten mitten in der Natur bieten die Häuser einen guten 

Ausgleich zum Schulalltag. Ob sportlich, kreativ oder musisch: unsere Häuser stehen für Abenteuer, 

Erlebnis und Gemeinschaft. Stellen Sie heute schon Ihre Anfrage über unser Anfrage- und Buchungsportal 

www.urlaub-mit-der-familie.de.  

 

Familienferienstätten als Ort für Ferienhelfer*innen 

Gemeinnützige Familienferienstätten sind der ideale Ort für einen Ferienjob. Jedes Jahr unterstützen 

Schüler*innen ab 16 Jahren, wenn sie im Besitz einer „Juleica“ sind, die Familienfreizeiten unserer Häuser. 

Mitten in der Natur bieten sie spannende Abenteuer und Erlebnisse in einer tollen Gemeinschaft. Um 

Schüler*innen für einen Ferienjob in unseren Familienferienstätten zu begeistert, haben wir Ihnen unser 

Plakat „Ferienhelfer gesucht – Jetzt bundesweit bewerben und Teil der Familienferienstätten-Teams in 

einem von über 80 Standorten in Deutschland werden!“ beigefügt.  

 

Gerne beraten wir Sie zu unseren vielfältigen Angeboten der Häuser und den Fördermöglichkeiten in Ihrem 

Bundesland. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.    

 

Mit freundlichen Grüßen 

        
                                                                        

Dr. Hermann-Josef Tebroke MdB   Christina Borchert 
Vorsitzender BAG FE e.V.     Geschäftsführerin BAG FE e.V. 
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