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Betriebspraxistage (BPT) 
 
Die Betriebspraxistage (BPT) vermitteln den Schülerinnen und Schülern einen ersten 

grundlegenden Einblick in die Berufswelt. Die Jugendlichen lernen für jeweils zwei Tage die drei 

Berufsbereiche „Gewerbe/Technik“, „Kaufmännisch/Verwaltend“ und „Gesundheit/Soziales“ 

sowie den Alltag in Betrieben kennen. So können Vorstellungen und Erwartungen bezüglich 

eines Berufswunsches mit der Realität abgeglichen werden.  

Die Einteilung der Schüler wird durch BOBS sichergestellt. Eine Vorbereitung und Begleitung 

durch Klassenlehrer ist nicht vorgesehen. 

 
exemplarisches Beispiel aus 2016: 

Tag Schüler Betrieb Berufsbereich 

Mo, 07.03.16/Di, 08.03.16 XXX Alt Lehndorf GmbH Gesundheit/Soziales 

Mi, 09.03.16/Do, 10.03.16 XXX Dt. Rentenversicherung Kaufmännisch/Verwaltend 

Mo, 14.03.16/Di, 15.03.16 XXX Naturhistorisches Museum Gewerbe/Technik 

 

Berufsvorbereitungstrainings (BVT) 
 
Während des Berufsvorbereitungstrainings (BVT) begleiten die Klassenlehrer die Schülerinnen 

und Schüler von Dienstag-Freitag nach Rühme und werden in dieser Zeit vom Unterricht 

freigestellt. Das BVT bietet einen Bewerbungsmappen-Check, das Durchführen von 

Bewerbungstests und letztlich ein Bewerbungsgespräch mit anschließender Videoanalyse als 

inhaltliche Schwerpunkte. Gearbeitet wird mit Trainern in Kleingruppen.  

 

Berufseignungstest (BEREIT) 
 
Beim Berufseignungstest (BEREIT) in der 9. Klasse werden durch Sozialübungen und Tests 

individuelle Fähigkeiten und Talente aufgezeigt. Nach dem Test können die Schülerinnen und 

Schüler ihre Stärken und Schwächen einschätzen. Die Ergebnisse bilden die Grundlage für 

anschließende Gespräche mit den Beratungsfachkräften der Agentur für Arbeit Braunschweig-

Goslar sowie für die Praktikums-, Ausbildungsplatz- oder Schwerpunktwahl der Oberstufe. 

Eine Betreuung ist durch BOBS sichergestellt. Klassen- und Fachlehrer können sich den 

Schülergruppen zuordnen. Klassenlehrer werden am Freitag zu den Ergebnisgesprächen 

freigestellt. 

 

Profilpraktikum 
 
Das dreiwöchige Profilpraktikum profitiert dann von dieser intensiven Vorbereitung. Die 

Jugendlichen wählen das Praktikum auf Grundlage der gewonnenen Erfahrungen an. Durch das 

kontinuierliche Kennenlernen und Beschäftigen mit der eigenen Berufswahl ist das langfristige 

Praktikum effektiv zur Erprobung im Ausbildungsberuf geeignet. 

Die Klassenlehrer betreuen die Schülerinnen und Schüler und besuchen diese in ihren Betrieben. 

Dazu werden sie vom Unterricht freigestellt, sofern der Fachunterricht Englisch und Mathematik 

in Jg. 10 nicht betroffen ist. 


