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Ganztagsangebot im 1. Jahrgang
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freies Spielen im E-Trakt Clubzeit Clubzeit Clubzeit

Zurück zur Übersicht
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Clubzeit 1. Jahrgang, Dienstag

In der Clubzeit wird regelmäßig ein musisch-kreatives Angebot stattfinden, welches 

von Hr. Heggemeier geleitet wird. Hier wird es immer eine Gruppe von 4-6 Kindern 

geben, welche 2-3x hintereinander in dieser Gruppe bleiben, so dass die Angebote 

aufeinander aufbauen können. Das Angebot soll, wenn möglich, im Musikraum 

stattfinden und wird je Einheit ca. 15-20 Minuten dauern. Konzentrieren werden 

wir uns hier vorranging auf:

- Rhythmusübungen mit Klatschen, Trommeln und Sprache

- Übung der Augen- und Handkoordination

- Gehirnjogging durch bestimmte Bewegungsabläufe und Tanz, welches immer 

weiter gefestigt und ausgebaut werden sollen

- Kennenlernen von verschiedenen Instrumenten und deren Herkunft 

- Wünsche und Ideen der Kinder werden und sollen immer berücksichtigt 

werden (wenn möglich)

Weitere Angebote in der Clubzeit:

Zudem ist es uns, vor allem am Anfang, sehr wichtig, dass die Kinder gut ankommen und die 

Schule mit all ihren Facetten und die Mitschüler gut kennenlernen.

Dies schließt auch mit ein, dass es nicht nur angeleitete Angebote, sondern auch Freispiel geben 

wird.

Angeboten wird außerdem:

- Jahreszeitabhängiges Basteln (Mit und ohne Hilfe von Schablonen) 

- Gemeinsame Gesellschaftsspiele

- Mandalas und Ausmalbilder 

- Gemeinsame Spiele im Außenbereich bei guten Wetter und Nutzung der Spielecontainer

- Betrachten von Bilderbüchern oder gemeinsames Lesen von Geschichten

- Traumreisen bzw. Entspannungseinheiten

- Kreis- und Kennlernspiel 
zurück



Clubzeit am Mittwoch

1.Jahrgang: Frau Friedrich & Frau Heldberg

Liebe Kinder, wir freuen uns darauf viele tolle Sachen am Nachmittag mit euch zu machen.

Tolle Sachen für drinnen z.B.:

-Jahreszeitliches Malen & Basteln

-Kleine Forsche r- Mini Experimente mit Wasser, Luft und vielem mehr.

-Phantasiereisen - Entspannung

-Tanzen & Rhythmus

-Bilderbuchkino

Tolle Sachen für draußen z.B.:

-Bewegung – Kreisspiele, Seilspringen, Schwungtuch

-Burgen bauen im Sand

-Murmelspiele

-Malen mit Kreide

…und ganz viel freies Spielen

Wir sind gespannt auf euch – bis bald. zurück



Clubzeit: 1. Jahrgang
Frau Wehlers / (Frau Koop)
Wochentag: Donnerstag

Endlich bin ich ein Schulkind, ich habe eine eigene Schulklasse, bin Teil des 1. Jahrgangs und es heißt für 

mich Namen merken, Kinder kennenlernen und eine Gemeinschaft bilden.

Für den Einstieg haben wir uns sogenannte „Icebreaker“ ausgedacht, also Spiele, um miteinander warm 

zu werden. Diese Kennenlernspiele sollen die Schülerinnen uns Schüler anregen, sich miteinander zu 

unterhalten. Die Gruppendynamik wird aufgelockert und so positiv gestaltet.

Wir werden die Kinder in zwei Gruppen einteilen, damit wir jeweils eine überschaubare Gruppe 

betreuen.

Angebote in der Clubzeit:

− Kennenlernspiele

− Regeln und Gegebenheiten der Schule lernen und kennenlernen

− Bewegungsspiele im Jahrgang und im Außenbereich

− Nutzung des Spielecontainers

− Kleine Bastelangebote

− Der Natur auf der Spur, je nach Jahreszeit wollen wir die Natur erkunden

Wir freuen uns auf euch.
zurück



Ganztagsangebot im 2. Jahrgang
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Clubzeit Clubzeit Freies Spielen im E-Trakt Clubzeit

Zurück zur Übersicht
Bild aus: Worksheet Crafter
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Clubzeit 2. Jg. / Donnerstag

Zur Person: Jürgen Bialucha, Petra Bartels

Gruppengröße:

Alter/Jg.: 2

Raum: 2. Jg. / Turnhalle / Schulhof

Wochentag: Donnerstag
So ein Zirkus!

Donnerstags dreht sich in der Clubzeit alles um den Zirkus!

Wir werden ein Plakat gestalten, Bewegungsgeschichten 

erleben und viel Spaß mit dem riesigen Schwungtuch haben. 

Beim Becher stapeln, Teller balancieren und vielen Spielen in 

der Turnhalle machen alle mit.

Du kannst mit selbstgemachten Bällen jonglieren und dich 

geschickt durch verschiedene Parcours bewegen? Prima – dann 

werden wir viel Spaß haben.

zurück



Ganztagsangebot im 3. Jahrgang
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Tierisch durch die Welt Ballstars Bewegungslandschaften Let‘s Dance –
Musik und Tanz

Fit 4 food Wasserwelten Reise ins Mittelalter Dino-World

Boyscout Detektivclub „Die Spürnasen“ Bücherwürmer und Leseratten Holzwürmer

Lindhof-Kickers Lindhofkünstler Bunte Spiele für Drinnen & 
Draußen

Bauernhof-AG Bauernhof-AG

Land der Träume

Freies Spielen im E-Trakt

Zurück zur Übersicht



Land der Träume

Zur Person: Gina-Marie Pelikan

Alter: 3./4. JG

Wochentag: Dienstag

zurück



Tierisch durch die Welt

Du interessierst dich für Tiere auf der ganzen Welt?
Ob an Land oder im Ozean, von der Wüste bis hin zur 
Antarktis?
In dieser AG unternehmen wir eine spannende Reise von 
Kontinent zu Kontinent, durch die aufregende tierische Welt.
Auf unserer spannenden Reise werden uns eine Vielzahl 
unterschiedlicher Tiere begleiten und faszinieren.
Auch deine eigenen Ideen und Tierwünsche kannst du mit 
einbringen. 

Zur Person: Gina-Marie Pelikan

Alter: 3. JG

Wochentag: Montag 

zurück



Zu den Personen auf dem Bauernhof: 
Melanie Wienberg ist gelernte Landwirtin. 
Sie hat sich über die Landesfeuerwehrschule fortgebildet und betreut seit 
8 Jahren die Kinderfeuerwehr Okel mit 15-20 Kindern zwischen sechs und zehn 
Jahren. 
Martin Büntemeyer ist gelernter Gärtner und Journalist für Agrartechnik. 
Auf seinem Hof findet sich ein großer, geheizter Raum, welchen die Kinder als 
Aufenthalts- und Arbeitsraum nutzen können. Auch sanitäre Anlagen sind 
vorhanden. Er stellt außerdem etwa 500 qm Ackerland für die AG zur Verfügung.

Alter:   3./4. Jg. 

Raum: Hof Martin Büntemeyer & Melanie Wienberg, 
Diekhus 14, 28857 Syke-Okel

Wochentage: Dienstag oder Donnerstag 

Bauernhof- AG

Bei uns kannst du selbst Kartoffeln 
pflanzen und du darfst Eier aus dem 
Hühnerstall holen. Du kannst 
miterleben, wie dein Gemüse auf 
dem Feld wächst und darfst die 
Ponys füttern. Oder hast du Lust, 
eine Runde auf dem großen Traktor 
mitzufahren? Im Winter haben wir 
einen gemütlichen Raum, wo wir 
basteln können. Im Herbst machen 
wir ein großes Kartoffelfeuer, wo 
unsere eigenen Kartoffeln mitten in 
einem Lagerfeuer gekocht werden. 
Das wird lecker!

Inhalt:

zurück



Name der AG: Lindhofkünstler

In dieser AG kannst du etwas über die berühmten 
Werke und die Menschen, die sie schufen, erfahren. 
Wie Pablo Picasso, Vincent van Gogh, Claude 
Monet, James Ritzi.
Gemeinsam werden wir einige Projekte umsetzen, 
indem wir die gleichen Methoden, Techniken und 
Materialien verwenden und so selbst zu kleinen 
Künstlern werden.
Ihr werdet vertraut gemacht mit der Planung und 
Vorbereitung eines Bildes und der Herstellung von 
Farbverläufen.

zurück



Zur Person: Roxana Livada

Alter/Jg: 3/4
Raum: Turnhalle 
Wochentag: Mittwoch

Inhalt:
Bewegungslandschaft
„Wir turnen spielen und toben“

Beim Kinderturnen werden spielerisch Bewegungserfahrungen gesammelt, 
die die grundlegenden Elemente aller Sportarten sind.
Die Unterstützung und Förderung der Grundfähigkeiten, wie zum Beispiel 
Klettern, Hüpfen, Balancieren, Schwingen, Rollen und Ballspiele stehen im 
Vordergrund des Kinderturnens.
Unser wichtigstes Ziele ist die Freude am Sport so wie Bewegung, 
Körperwahrnehmung, Körperbeherrschung, eine rückengerechte Kräftigung 
der Muskulatur und die Wahrnehmungsschulung. 

zurück



Name der AG: Boy Scouts

Hallo Jungs,

ich möchte euch einladen mit mir auf Abenteuer-Tour zu 

gehen.

Gemeinsam wollen wir die Westermark erkunden und auf 

Spurensuche gehen.

Wir wollen Natur erleben, schnitzen und unser eigenes Tipi 

bauen. Im Waldteich gibt es Fische, Frösche und sogar kleine 

„Schlangen“…

Beim Baumstamm-Parcours, Stamm-Weitwurf und anderen 

Teamspielen und Wettkämpfen kannst du deine Kräfte messen 

und deine Geschicklichkeit beweisen.

Es bleibt natürlich auch Zeit für den Spielplatz mit „Wald-

Emma“, Seilbahn und Trampolin.

Auf ins Abenteuer – sei dabei!

Zur Person: Jürgen Bialucha

Gruppengröße: 7 Kinder / Taxi

Alter/Jg.: 3

Raum: Outdoor

Wochentag: Montag

zurück



Name der AG: Fit 4 Food

Zu den Personen: 

Frau Ghassan ist als pädagogische Mitarbeiterin 

an unserer Schule tätigt. 

Herr Gerdts ist unser Schulsozialarbeiter. Beide 

teilen die Freude am Kochen. 

Gruppengröße: höchstens 15 Kinder

Alter:  1-4 Jg.

Raum:  Mensa

Wochentag:  Montag

Die AG Fit 4 Food ist eine Mischung aus Kochen und 

Bewegung. Frau Ghassan und Herr Gerdts möchten mit 

dir leckere und gesunde Gerichte zubereiten. Dabei 

lernst du viel über die verschiedenen Lebensmittel. 

Zusätzlich dazu werden wir viele verschiedenen 

Bewegungsspiele ausprobieren, wo du dich so richtig 

auspowern kannst.
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Name der AG: Bücherwürmer & Leseratten

Zur Person:  Mein Name ist Mario 

Heggemeier. Ich arbeite an der Grundschule 

Am Lindhof als Erzieher und bin hier im 

Nachmittagsbereich (Mittagessen, 

Lernatelier, AG´s ) und in der Spätbetreuung 

(Lindhofclub) tätig.

Gruppengröße: max. 12 Kinder

Alter:  3. Jahrgang

Raum:  Bücherei

Wochentag:  Mittwoch

Es war einmal ein kleiner Bücherwurm. Für ihn war es das Größte, ganz viele verschiedene 

Geschichten, Comics oder Sachbücher zu lesen, daran Spaß zu haben oder etwas Neues zu 

lernen.

Allerdings war er manchmal auch etwas traurig, weil er dies immer alleine tat.

An einem regnerischen, trüben Tag war es so schlimm, dass der Bücherwurm beim Lesen ganz 

leise weinen musste, er fühlte sich wirklich sehr allein.

Dies hörte die Leseratte, welche im Raum nebenan auch jeden Tag alleine Bücher las, ohne das 

der Bücherwurm oder die Leseratte voneinander wussten.

Sofort ging sie rüber, gesellte sich zu dem Bücherwurm und beiden fingen an sich über ihre 

Lieblingsbücher zu unterhalten, lasen sich gegenseitig aus ihnen vor, lernten gemeinsam viele 

Dinge über ganz viele verschiedene Sachen und hatten ab da viel mehr Spaß, da sie nicht mehr 

alleine ihrem Hobby nachgehen mussten. Lesen ist einfach toll!

Na, gefällt dir diese Geschichte? Wenn du auch Lust hast, gemeinsam mit anderen Kindern aus 

der Schule zu lesen, über Geschichten und Lieblingsbücher zu sprechen und neue Dinge zu 

lernen, bist du hier genau richtig.

Ich freue mich auf dich bei den Bücherwürmern & Leseratten!

zurück



Name der AG: Reise ins Mittelalter 

Zur Person: Petra Wehlers

Gruppengröße: 10

Alter/Jg.: 3. Jahrgang

Raum:

Wochentag: Mittwoch

zurück



Detektivclub „Die Spürnasen“
Zur Person: Tanja Heldberg, pädagogische Mitarbeiterin

Gruppengröße: max. 12 Kinder

Alter/Jg.: 3./4. Jahrgang

Raum: 3./4. Jahrgang oder auf dem Schulhof

Wochentag: Dienstag

Du wolltest schon immer ein Detektiv sein?

In dieser AG spielen wir alles rund ums Spuren lesen, Rätseln und Ermitteln.

Wir lesen spannende Detektivgeschichten und lösen jeden Fall!

Außerdem sprechen wir über berühmte (Kinder-) Detektive, wir lernen, was ein Detektiv alles können muss und wie man 

geheime Botschaften liest und schreibt.

Wir wollen verschiedene Beweise sammeln und Geheimtinte herstellen.

Zeig, dass du Köpfchen hast und löse mit mir knifflige Rätsel!                 zurück



Zur Person: Tanja Heldberg, pädagogische Mitarbeiterin

Gruppengröße: max. 12 Kinder

Alter/Jg.: 3./4. Jahrgang

Raum: 3./4. Jahrgang oder Pausenhof

Wochentag: Donnerstag

Je nach Wetter, Lust und Laune wollen wir zusammen entweder im Klassenzimmer oder auf dem Schulhof tolle Spiele 

ausprobieren. Manche davon kennt ihr schon, andere wollen wir zusammen entdecken. An einigen Tagen können auch 

Lieblingsspiele von zu Hause mitgebracht werden.

Spielideen für Drinnen:

Brett- und Kartenspiele, Gruppen- und Fadenspiele, Rate- und Knobelspiele, Spiele auf dem Papier….

Spielideen für Draußen:

Ball- und Gruppenspiele, Murmel- und Hüpfspiele, Gummitwist…

Ich freue mich auf spannende und lustige Stunden mit euch!

zurück

Bunte Spiele für Drinnen und Draußen
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Zur Person: Heike Dänekas, pädagogische Mitarbeiterin 

Gruppengröße: höchstens 12 Kinder

Alter: 3. /4. Jg.

Wochentag: Donnerstag
zurück
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Ganztagsangebot im 4. Jahrgang
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Meine Welt deine Welt Ballstars Von A wie Abfall bis z wie zaubern Let‘s Dance –
Musik und Tanz

Steinekünstler Wasserwelten Lindhofgärtner Holzwürmer

Handmade/Upcycling Detektivclub „Die Spürnasen“ Der kleine Chefkoch Bauernhof-AG

Fit 4 Food Lindhofkünstler Bewegungslandschaften Dino-World

Land der Träume Bunte Spiele für drinnen und 
draußen

Bauernhof-AG Freies Spielen im E-Trakt

Zurück zur Übersicht



Land der Träume

Zur Person: Gina-Marie Pelikan

Alter: 3./4. JG

Wochentag: Dienstag

zurück



Zu den Personen auf dem Bauernhof: 
Melanie Wienberg ist gelernte Landwirtin. 
Sie hat sich über die Landesfeuerwehrschule fortgebildet und betreut seit 
8 Jahren die Kinderfeuerwehr Okel mit 15-20 Kindern zwischen sechs und zehn 
Jahren. 
Martin Büntemeyer ist gelernter Gärtner und Journalist für Agrartechnik. 
Auf seinem Hof findet sich ein großer, geheizter Raum, welchen die Kinder als 
Aufenthalts- und Arbeitsraum nutzen können. Auch sanitäre Anlagen sind 
vorhanden. Er stellt außerdem etwa 500 qm Ackerland für die AG zur Verfügung.

Alter:   3./4. Jg. 

Raum: Hof Martin Büntemeyer & Melanie Wienberg, 
Diekhus 14, 28857 Syke-Okel

Wochentage: Dienstag oder Donnerstag 

Bauernhof- AG

Bei uns kannst du selbst Kartoffeln 
pflanzen und du darfst Eier aus dem 
Hühnerstall holen. Du kannst 
miterleben, wie dein Gemüse auf 
dem Feld wächst und darfst die 
Ponys füttern. Oder hast du Lust, 
eine Runde auf dem großen Traktor 
mitzufahren? Im Winter haben wir 
einen gemütlichen Raum, wo wir 
basteln können. Im Herbst machen 
wir ein großes Kartoffelfeuer, wo 
unsere eigenen Kartoffeln mitten in 
einem Lagerfeuer gekocht werden. 
Das wird lecker!

Inhalt:

zurück



Name der AG: Lindhofkünstler

In dieser AG kannst du etwas über die berühmten 
Werke und die Menschen, die sie schufen, erfahren. 
Wie Pablo Picasso, Vincent van Gogh, Claude 
Monet, James Ritzi.
Gemeinsam werden wir einige Projekte umsetzen, 
indem wir die gleichen Methoden, Techniken und 
Materialien verwenden und so selbst zu kleinen 
Künstlern werden.
Ihr werdet vertraut gemacht mit der Planung und 
Vorbereitung eines Bildes und der Herstellung von 
Farbverläufen.

zurück



Zur Person: Roxana Livada

Alter/Jg: 3/4
Raum: Turnhalle 
Wochentag: Mittwoch

Inhalt:
Bewegungslandschaft
„Wir turnen spielen und toben“

Beim Kinderturnen werden spielerisch Bewegungserfahrungen gesammelt, 
die die grundlegenden Elemente aller Sportarten sind.
Die Unterstützung und Förderung der Grundfähigkeiten, wie zum Beispiel 
Klettern, Hüpfen, Balancieren, Schwingen, Rollen und Ballspiele stehen im 
Vordergrund des Kinderturnens.
Unser wichtigstes Ziele ist die Freude am Sport so wie Bewegung, 
Körperwahrnehmung, Körperbeherrschung, eine rückengerechte Kräftigung 
der Muskulatur und die Wahrnehmungsschulung. 

zurück



Zur Person: Tanja Heldberg, pädagogische Mitarbeiterin

Gruppengröße: max. 12 Kinder

Alter/Jg.: 3./4. Jahrgang

Raum: 3./4. Jahrgang oder Pausenhof

Wochentag: Donnerstag

Je nach Wetter, Lust und Laune wollen wir zusammen entweder im Klassenzimmer oder auf dem Schulhof tolle Spiele 

ausprobieren. Manche davon kennt ihr schon, andere wollen wir zusammen entdecken. An einigen Tagen können auch 

Lieblingsspiele von zu Hause mitgebracht werden.

Spielideen für Drinnen:

Brett- und Kartenspiele, Gruppen- und Fadenspiele, Rate- und Knobelspiele, Spiele auf dem Papier….

Spielideen für Draußen:

Ball- und Gruppenspiele, Murmel- und Hüpfspiele, Gummitwist…

Ich freue mich auf spannende und lustige Stunden mit euch!

zurück

Bunte Spiele für Drinnen und Draußen



Zur Person: Heike Dänekas, pädagogische Mitarbeiterin 

Gruppengröße: höchstens 12 Kinder

Alter: 3. /4. Jg.

Wochentag: Donnerstag
zurück
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In dieser AG wird jeder zum kleinen Chefkoch!

Wer Freude am Kochen und Backen hat, ist in dieser AG genau richtig! 

Wir werden viel Spaß dabei haben, frisches Essen und Gebäck 

zuzubereiten und anschließend gemeinsam zu verspeisen. 

Außerdem wird hier der richtige Umgang mit Lebensmitteln und 

Küchengeräten erlernt. 

Seid dabei und lasst euch davon überraschen, wie gut selbstgemachte 

Mahlzeiten schmecken! Ich freue mich auf euch!

Name der AG: Der kleine Chefkoch

Zur Person: Noura Ghassan

Gruppengröße:

Alter/Jg.: 4 Jg. 

Wochentag: Mittwoch
zurück
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Detektivclub „Die Spürnasen“
Zur Person: Tanja Heldberg, pädagogische Mitarbeiterin

Gruppengröße: max. 12 Kinder

Alter/Jg.: 3./4. Jahrgang

Raum: 3./4. Jahrgang oder auf dem Schulhof

Wochentag: Dienstag

Du wolltest schon immer ein Detektiv sein?

In dieser AG spielen wir alles rund ums Spuren lesen, Rätseln und Ermitteln.

Wir lesen spannende Detektivgeschichten und lösen jeden Fall!

Außerdem sprechen wir über berühmte (Kinder-) Detektive, wir lernen, was ein Detektiv alles können muss und wie man 

geheime Botschaften liest und schreibt.

Wir wollen verschiedene Beweise sammeln und Geheimtinte herstellen.

Zeig, dass du Köpfchen hast und löse mit mir knifflige Rätsel!                 zurück
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Name der AG: Fit 4 Food

Zu den Personen: 

Frau Ghassan ist als pädagogische Mitarbeiterin 

an unserer Schule tätigt. 

Herr Gerdts ist unser Schulsozialarbeiter. Beide 

teilen die Freude am Kochen. 

Gruppengröße: höchstens 15 Kinder

Alter:  1-4 Jg.

Raum:  Mensa

Wochentag:  Montag

Die AG Fit 4 Food ist eine Mischung aus Kochen und 

Bewegung. Frau Ghassan und Herr Gerdts möchten mit 

dir leckere und gesunde Gerichte zubereiten. Dabei 

lernst du viel über die verschiedenen Lebensmittel. 

Zusätzlich dazu werden wir viele verschiedenen 

Bewegungsspiele ausprobieren, wo du dich so richtig 

auspowern kannst.

zurück



Name der AG: Handmade / Upcycling 

Zur Person: Petra Wehlers

Gruppengröße: 10

Alter/Jg.: 3. Und 4. Jahrgang

Raum:

Wochentag: Montag

zurück



Name der AG: Lindhofgärtner

Zur Person: Jürgen Bialucha

Gruppengröße: 8 Kinder

Alter/Jg.: 4

Raum: Küche im E-Trakt

Wochentag: Mittwoch
Gemeinsam wollen wir unseren Schulgarten weiter gestalten und bepflanzen.

Wir wollen Erdbeeren und Gemüse pflanzen, unsere Kartoffeln ernten, sie auf 

verschiedene Arten zubereiten und sie mit Quark und unseren eigenen 

Kräutern genießen. 

Bei der Gestaltung unserer Wüstenlandschaft und beim Bauen und Basteln 

von Nützlichem und Schönem sind deine Ideen gefragt.

Wir werden Unkraut jagen, Apfelmus und Marmelade kochen und gebackenen 

Kürbis verspeisen.

Von der Aussaat bis zur Ernte gibt es im „Gartenjahr“ viel zu beobachten und 

auszuprobieren.
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