Speisenplan Schulrestaurant Am Lindhof
3.02.-7.02. Essen

- b

Vegetarisch

Salat

M (0] nta g Milchreis (7)

Obst

Salat
veg. Frikassee

D ie n Sta g Hiihnerfrikassee mit Reis (7)

Kuchen

Salat

M ittWO C h Nudeln mit PaprikasoRe (1,7)

Obst

Salat

D O n n e rsta g SiiBkartoffelcurry mit Couscous

Fruchtkaltschale

Salat

Freitag Eintopf

Obst

Allergene:

1 Gluten & Gluten Erzeugnisse / 2 Krebstiere & Krebstiererzeugmisse / 3 Eier & Eiererzeugnisse / 4 Fisch & Fischerzeugnisse /5 Erdniisse und Erdnusserzeugnisse / 6 Soja & Sojaerzeugnisse / 7 Milch & Milcherzeugnisse /
8 Schalenfrucht & Schalenfruchterzeugnisse /9 Sellerie & Sellerieerzeugnisse / 10 Senf & Senferzeugnisse / 11 Sesamsamen & Sesamsamenerzeugnisse / 12 Schwefeldioxid & Sulfite /13 Lupinen & Lupinenerzeugnisse / 14
Weichtiere & Erzeugnisse daraus*Anderungen der Kiiche vorbehalten



