Speisenplan Schulrestaurant Am Lindhof

06.10-10.10

-

Essen

Montag

Salat {A;C;F;H}

Nudeln mit Paprika-, FrischkasesoRe (1,7)

Quark mit Schokostiickchen (7)

Bild

Vegetarisch

Dienstag

Salat {A;C;F;H}

Chicken Nuggets mit Kartoffelspalten (1)

Obst {F}

veg. Nuggets

Mittwoch

Salat {A;C;F;H}

Hithnersuppe mit Buchstabennudeln (1)

Fruchtkompott

Donnerstag

Salat {A;C;F;H}

Kiirbis-, Hackfleischpfanne mit Reis

Obst {F}

Kiirbispfanne

Freitag

Salat {A;C;F;H}

Blumenkohlauflauf (7)

Kuchen (1,7)




