11.08.2025 - 15.08.2025

Montag, 11.08.2025

- Ferien -

Dienstag, 12.08.2025

- Ferien -

Mittwoch, 13.08.2025

- Ferien -

Donnerstag, 14.08.2025

Spaghetti mit Gefligelbolognese ((Gl, Gl1, Ei, Se))

Freitag, 15.08.2025

- Uberraschungsessen -



18.08.2025 - 22.08.2025

Montag, 18.08.2025

Nudel-Gemuse-Meni "Kickers" mit Geflligelballchen - Buntes
Gericht aus FuBballmotiv-Nudeln, Geflligelballchen, Méhren,

Erbsen, Mais und Zwiebeln in leicht gebundener Brihe ((Gl,

Gl1, Ei, Se))

Dienstag, 19.08.2025

Geflugelballchen in RahmsoBe ((Gl, Gl1, Mi, Se, Sf))
Kohlrabigemuse in SoBe ((Mi))
Salzkartoffeln

Mittwoch, 20.08.2025

Pizza-Schnitte "Margherita" ((Gl, Gl1, Kr, Fi, Sa, Mi, Sc, Se, Sf,
Sm))

Donnerstag, 21.08.2025

Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenschinken, goldgelb
uberbacken ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Freitag, 22.08.2025

- Uberraschungsessen -



25.08.2025 - 29.08.2025

Montag, 25.08.2025

Bio Reibekuchen "Hausfrauen Art" (A, N)
Apfelmus

Dienstag, 26.08.2025

Fischfrikadelle aus nachhaltiger Fischwirtschaft ((Gl, GI1, Fi))
Rahmspinat ((Mi))
Kartoffelptree ((Mi))

Mittwoch, 27.08.2025

Buchstabennudeltopf mit Huhnfleisch Erbsen, Méhren,
Blumenkohl und Buchstabennudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Donnerstag, 28.08.2025

Bio HUhnerfrikassee in einer hellen, cremigen SoBe mit
Mohrenwdlrfeln und Erbsen ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Naturreis

Freitag, 29.08.2025

- Uberraschungsessen -



01.09.2025 - 05.09.2025

Montag, 01.09.2025

Gockelchen- Zartes, paniertes Hachnenbrustfleisch, goldbraun
gebacken ((Gl, GI1))

Buttergemiuse "naturell” ((Mi))

Pommes frites

Dienstag, 02.09.2025

Pfannkuchen "Natur" ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Mittwoch, 03.09.2025

Tomatensuppe mit Reis und RindfleischkléBchen ((Gl, GI1,
Ei))

Donnerstag, 04.09.2025

Putengeschnetzeltes in RahmsoBe mit Brokkoliréschen und
Moéhren ((Gl, GI1, Mi, Se, Sf))
Bandnudeln ((Gl, GI1))

Freitag, 05.09.2025

- Uberraschungsessen -



08.09.2025 - 12.09.2025

Montag, 08.09.2025

Milchreis ((Mi))

Dienstag, 09.09.2025

Pizza-Schnitte "Margherita" ((Gl, Gl1, Kr, Fi, Sa, Mi, Sc, Se, Sf,
Sm))

Mittwoch, 10.09.2025

Reispfanne mit Hdhnchengyros, Erbsen und Paprikastiickchen,
mit Thymian verfeinert

Donnerstag, 11.09.2025

Buchstabennudeltopf mit Huhnfleisch, Erbsen, Mdéhren,
Blumenkohl und Buchstabennudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Freitag, 12.09.2025

- Uberraschungsessen -



15.09.2025 - 19.09.2025

Montag, 15.09.2025

Bio HUhnerfrikassee in einer hellen, cremigen SoBe mit
Moéhrenwlrfeln und Erbsen ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Salzkartoffeln

Dienstag, 16.09.2025

Rindfleischkl6Bchen "Kéttbullar" in SahnesoBe mit
Preiselbeeren - Herzhafte, gebratene RindfleischkléBchen in
einer delikaten RahmsoBe, nach schwedischer Art mit
Preiselbeeren fein abgestimmt ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se))

Gemuse
Pommes frites

Mittwoch, 17.09.2025

Apfelpfannkuchen ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Donnerstag, 18.09.2025

Pommddner - Déner-Pfanne "Tzatziki Style" mit knusprigen
Pommes, Spitzkohl, Gurken, Zwiebeln und wilrzigem
Hahnchen-Ddnerfleisch ((Se))

Freitag, 19.09.2025

- Uberraschungsessen -



22.09.2025 - 26.09.2025

Montag, 22.09.2025

Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenschinken in einer
wirzigen KasesoBe, goldgelb uberbacken ((Gl, GI1, Mi, Se))

Dienstag, 23.09.2025

Bio Reibekuchen "Hausfrauen Art" (A, N)
Apfelmus

Mittwoch, 24.09.2025

Geflugelfrikadelle ((Gl, GI1))
Klassische BratensoBe ((Se, Sf))
Salzkartoffeln

Donnerstag, 25.09.2025

Gabel-Spaghetti ((Gl, GI1))
Bio TomatensoBe mit Sahne verfeinert ((Gl, GlI1, Mi, Se))

Freitag, 26.09.2025

- Uberraschungsessen -



29.09.2025 - 03.10.2025

Montag, 29.09.2025

Reispfanne mit Hdhnchengyros - Leckere Reispfanne mit
Hahnchengeschnetzeltem nach "Gyros Art",
Erbsen und Paprikastlickchen, mit Thymian verfeinert

Dienstag, 30.09.2025

Gockelchen ((Gl, GI1))
Fingermdhren "naturell”

Pommes frites

Mittwoch, 01.10.2025

Buchstabennudeltopf mit Huhnfleisch, Erbsen, Mdéhren,
Blumenkohl und Buchstabennudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Donnerstag, 02.10.2025

Fischfrikadelle aus nachhaltiger Fischwirtschaft ((Gl, Gl1, Fi))
Kartoffelptree ((Mi))

Freitag, 03.10.2025

- Uberraschungsessen -



06.10.2025 - 10.10.2025

Montag, 06.10.2025

Rindfleischkl6Bchen "Kéttbullar" in SahnesoBe mit
Preiselbeeren - Herzhafte, gebratene RindfleischkléBchen in
einer delikaten RahmsoBe, nach schwedischer Art mit
Preiselbeeren fein abgestimmt ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se))

Pommes frites

Dienstag, 07.10.2025

Putengeschnetzeltes in RahmsoBe mit Brokkoliréschen und
Moéhren ((Gl, GI1, Mi, Se, Sf))
Bandnudeln ((Gl, GI1))

Mittwoch, 08.10.2025

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch mit Kase Uberbacken ((Gl,
Gl1, Ei, Sa, Mi, Se))

Donnerstag, 09.10.2025

Bio Rinderbolognese ((Gl, GI1, Se))

Bauernhofnudeln - Gegarte Nudeln aus HartweizengrieB,
geformt in Bauernhofmotiven ((Gl, GI1))

Freitag, 10.10.2025

- Uberraschungsessen -



13.10.2025 -17.10.2025

Montag, 13.10.2025

- Ferien -

Dienstag, 14.10.2025

- Ferien -

Mittwoch, 15.10.2025

- Ferien -

Donnerstag, 16.10.2025

- Ferien -

Freitag, 17.10.2025

- Ferien -



20.10.2025 - 24.10.2025

Montag, 20.10.2025

- Ferien -

Dienstag, 21.10.2025

- Ferien -

Mittwoch, 22.10.2025

- Ferien -

Donnerstag, 23.10.2025

- Ferien -

Freitag, 24.10.2025

- Ferien -



27.10.2025 - 31.10.2025

Montag, 27.10.2025

Geflugel-Currywurst in milder TomatensoBe ((Sf))

Pommes frites

Dienstag, 28.10.2025

Pfannkuchen "Natur" ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Mittwoch, 29.10.2025

Tomatensuppe mit Reis und RindfleischkléBchen ((Gl, Gl1, Ei))

Donnerstag, 30.10.2025

Putengeschnetzeltes in RahmsoBe mit Brokkoliréschen und
Moéhren ((Gl, GI1, Mi, Se, Sf))
Bandnudeln mit Ei ((Gl, Gl1, Ei))

Freitag, 31.10.2025

- Uberraschungsessen -



03.11.2025 - 07.11.2025

Montag, 03.11.2025

Bio Reibekuchen "Hausfrauen Art" (A, N)
Apfelmus

Dienstag, 04.11.2025

Mini-GemuUseravioli mit einer vegetarischen Gemuseftllung
aus Karotten und Spinat, in milder TomatensoBe ((Gl, GI1,

Ei))
Mittwoch, 05.11.2025

Fischfrikadelle aus nachhaltiger Fischwirtschaft ((Gl, Gl1, Fi))
Rahmspinat ((Mi))
Kartoffelptree ((Mi))

Donnerstag, 06.11.2025

Pommddner - Déner-Pfanne "Tzatziki Style" mit knusprigen
Pommes, Spitzkohl, Gurken, Zwiebeln und wirzigem
Hahnchen-Ddnerfleisch ((Se))

Freitag, 07.11.2025

- Uberraschungsessen -



10.11.2025 - 14.11.2025

Montag, 10.11.2025

Pizza-Schnitte "Margherita" ((Gl, Gl1, Kr, Fi, Sa, Mi, Sc, Se, Sf,
Sm))

Dienstag, 11.11.2025

Kleine Germknddel "Natur" - StiBe Hefeteigknddel ohne
Fallung ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Mittwoch, 12.11.2025

Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenschinken in einer
wilrzigen KasesoB3e, goldgelb Uberbacken ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Donnerstag, 13.11.2025

Gockelchen ((Gl, GI1))
Buttergemiuse "naturell” ((Mi))

Pommes frites

Freitag, 14.11.2025

- Uberraschungsessen -



17.11.2025 - 21.11.2025

Montag, 17.11.2025

Milchreis ((Mi))

Dienstag, 18.11.2025

Putengeschnetzeltes in RahmsoBe mit Brokkoliréschen und
Moéhren ((Gl, GI1, Mi, Se, Sf))
Bandnudeln ((Gl, GI1))

Mittwoch, 19.11.2025

Reispfanne mit Hdhnchengyros - Leckere Reispfanne mit
Hahnchengeschnetzeltem nach "Gyros Art",
Erbsen und Paprikastlickchen, mit Thymian verfeinert

Donnerstag, 20.11.2025

Pizza-Schnitte "Margherita" ((Gl, Gl1, Kr, Fi, Sa, Mi, Sc, Se,
Sf, Sm))

Freitag, 21.11.2025

- Uberraschungsessen -



24.11.2025 - 28.11.2025

Montag, 24.11.2025

Bio HUhnerfrikassee in einer hellen, cremigen SoBe mit
Moéhrenwlrfeln und Erbsen ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Naturreis

Dienstag, 25.11.2025

Nudel-Suppentopf mit glutenfreien Nudeln aus Kichererbsen -
Bunter Nudel-Suppeneintopf mit Kohlrabi, Blumenkohl,
Mo6hren, Porree und Eierstich, mit glutenfreien Nudeln aus
Kichererbsen ((Ei, Mi))

Mittwoch, 26.11.2025

Gefligel-Cevapcici (())
Pommes frites

Donnerstag, 27.11.2025

Pfannkuchen "Natur" ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Freitag, 28.11.2025

- Uberraschungsessen -



01.12.2025 - 05.12.2025

Montag, 01.12.2025

Mini-GemuUseravioli mit einer vegetarischen Gemuseftllung
aus Karotten und Spinat, in milder TomatensoBe ((Gl, GI1,

Ei))
Dienstag, 02.12.2025

Gockelchen ((Gl, GI1))
Kartoffelpliree ((Mi))

Mittwoch, 03.12.2025

Bio Rinderbolognese ((Gl, Gl1, Se))
Bauernhofnudeln ((Gl, GI1))

Donnerstag, 04.12.2025

Tomatensuppe mit Reis und RindfleischkléBchen ((Gl, GI1,
Ei))

Freitag, 05.12.2025

- Uberraschungsessen -



08.12.2025 -12.12.2025

Montag, 08.12.2025

Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenschinken in einer
wirzigen KasesoBe, goldgelb uberbacken ((Gl, GI1, Mi, Se))

Dienstag, 09.12.2025

Milchreis ((Mi))

Mittwoch, 10.12.2025

Reispfanne mit Hdhnchengyros - Leckere Reispfanne mit
Hahnchengeschnetzeltem nach "Gyros Art",
Erbsen und Paprikastlickchen, mit Thymian verfeinert

Donnerstag, 11.12.2025

Pfannkuchen "Natur" ((Gl, GI1, Ei, Mi))

Freitag, 12.12.2025

- Uberraschungsessen -



Allergiehinweislegende

Gl:
Gl1:
Ei:
Se:
Mi:
Sf:
Kr:
Fi:
Sa:
Sc:

Sm:

Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstufe
seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit allergenen Bestandteilen stattfinden.

Gluten

Weizen
(HGhner-) Ei
Sellerie

Milch & -produkte
Senf

Krebstiere

Fisch

Soja
Schalenfrichte

Sesam

Zusatzstoffe
A: mit Antioxidationsmittel

N: mit Nitritpokelsalz



