
Wochenplan vom 22.01.2024 bis 26.01.2024 
 

Essenanbieter: Kleine-Beek, 32339 Espelkamp, General-Bishop-Str. 14 

Tel: 05772-9366783, Fax: 05772-9366786 

E-Mail: apetit@aol.com 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Essen 

 

Hühnerfrikassee* in 

Sahnesauce (a1,g) 

Erbsengemüse, Reis 

  

 

Geflügelbratwurst* 

mit 

Apfelrotkohl*(a1) 

und Salzkartoffeln  

 

 

Kürbis-

Rinderhackfleisch-

Eintopf* mit 

Kartoffelwürfel und 

Brötchen (a1) 

 

 

Rinder-

Cevapcici*(a1,c,j) mit 

Kräuterquark (g) 

Balkangemüse und 

Tomatenreis 

 

Paniertes 

Seelachsfilet*(a1,g) 

mit Zitronen-Butter-

Sauce (a1) 

Gurkensticks und 

Butterkartoffeln 

 

 


