
Wochenplan vom 24.03.2025 bis 28.03.2025  

  

Essenanbieter:  Kleine-Beek, 32339 Espelkamp, General-Bishop-Str. 14  

Tel: 05772-9366783, Fax: 05772-9366786  

E-Mail: apetit@aol.com  

   

  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

  

Haupt- 

gericht  

 

Pasta (a1) 

„Bolognese“ mit 

Rinderhackfleisch 

und Sahne-Kraut-

Salat (g)  

 

Hähnchenbrustfilet* 

mit Wirsinggemüse 

(a1,g) in Rahm mit 

Salzkartoffeln  

 

 

Möhren-Kartoffelcreme-

Eintopf* (a1,g) mit 

Geflügelwienerle (2,3,4) 

und Brötchen (a1)  

 

 

Döner mit 

Hähnchenfleisch, 

Eisbergsalat, Tomaten, 

Ketchup-Dressing 

 

Fischfrikadelle mit 

leichter 

Meerrettichsauce, 

Gurkensticks und 

Salzkartoffeln  

Nachtisch  Früchtejoghurt (g) 
Schokoladen-

pudding (g)  

Milchreis (g)  

mit Zimt-Zucker  
Wackelpudding 

Apfelmus  

 


