
Wochenplan vom 16.02.2026 bis 20.02.2026 

  

Essenanbieter:  Kleine-Beek, 32339 Espelkamp, General-Bishop-Str. 14  

Tel: 05772-9366783, Fax: 05772-9366786  

E-Mail: apetit@aol.com  

   

  Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

  

Haupt- 

gericht  

 

 

Bunter Nudel-

Gemüse-

Auflauf*(a1,g)  

Pan. 

Hähnchenschnitzel*(a1,g) 

mit buntem Paprika und 

Feta Käse in pikanter 

Sauce (a1,g) dazu Reis 

 

Rindfleisch-Eintopf*  

mit Nudel- und 

Gemüseeinlage, 

Rindfleisch und 

Eierstich, Brötchen (a1) 

 

 

Geflügelhackbällchen* 

mit Geflügelsauce 

(a1,g), Gewürzgurke, 

Salzkartoffeln 

 

Farfalle-Nudeln* mit 

Käsesauce (a1,g) und 

Kartoffelsalat 

Nachtisch  Berliner Apfelmus Caramel-Pudding (g)  Früchtejoghurt (g) Eis (g)  

 


