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AUF	GEHT’S	INS	NEUE	SCHULJAHR	2022/23!

Vor	dem	diesjährigem	Schulstart	durfte	das	Kollegium	der	Grundschule	Esterwegen	sich	über
personellen	Zuwachs	freuen:	Frau	Awick	und	Frau	Landwehr	sind	ab	nun	als
Klassenlehrerinnen	im	Jahrgang	1	tätig.	Ebenso	freuen	wir	uns	über	Frau	Middendorf,	die
uns	als	pädagogische	Mitarbeiterin	tatkräftig	unterstützen	wird.	Im	Anschluss	an	der
alljährlichen	Planungskonferenz	fand	unser	Dienstausflug	zum	Bogenpark	Surwold	statt,
welcher	den	Neuzugängen	das	Kennenlernen	des	Kollegiums	ermöglichte	und	natürlich	auch
das	gute	Arbeitsklima	im	Kollegium	förderte



Am	25.08.2022	ging	es	für	die	SchülerInnen	unserer	Grundschule	in	die	nächsthöhere
Klasse:	Unsere	ehemaligen	DrittklässlerInnen	sind	nun	die	Ältesten	an	unserer	Schule,	die
neuen	DrittklässlerInnen	freuen	sich	schon	auf	ihre	ersten	Noten	und	unsere	ehemals
jüngsten	SchülerInnen	beginnen	nun	schon	ihr	zweites	Schuljahr.

Die	Einschulung	der	ErstklässlerInnen	folgte	am	27.08.2022	mit	einem	gemeinsamen
Gottesdienst	und	der	Einschulungsfeier	sowie	der	ersten	kleinen	Unterrichtsstunde	mit	der
Klassenlehrerin.

Die	Leitung	des	Schulkindergartens	übernimmt	Frau	Schmitz-Büter,	während	die	ersten
Klassen	von	Frau	Kampen	(1a),	Frau	Awick	(1b)	und	Frau	Landwehr	(1c)	geleitet	werden.

Wir	wünschen	den	ErstklässlerInnen	sowie	natürlich	auch	allen	anderen	SchülerInnen	und
KollegInnen	einen	erfolgreichen	Start	ins	Schuljahr	2022/23!	�



AKTION	“GELBE	FÜSSE”

Am	23.	September	2022	fand	die	jährliche	Aktion	„Gelbe	Füße“	statt.	Herr	Müßing	von	der
Polizei	Papenburg	zeigte	den	neuen	Erstklässlern	und	den	Kindern	des	Schulkindergartens
mögliche	Gefahrenstellen	auf	ihrem	Schulweg.	Dafür	kennzeichnete	er	„gelbe	Füße“	mit
Sprühfarbe	auf	dem	Gehweg	sowie	an	der	Fußgängerampel	und	erklärte	ihnen	zudem
entsprechende	Verhaltensweisen,	um	die	Straße	sicher	überqueren	zu	können.

Wir	bedanken	uns	für	diesen	wichtigen	und	informativen	Vormittag	bei	Herrn	Müßing!	�

WALDJUGENDSPIELE	2022

Am	Donnerstag,	den	29.09.2022,	fanden	die	alljährlichen	Waldjugendspiele	der	3.	Klassen
bei	traumhaft,	sonnigem	Wetter	an	der	Grundschule	Esterwegen	statt.



Wir	durften	uns	auf	die	Unterstützung	vieler	engagierter	Eltern	an	den	Stationen	freuen!
Erfolgreich	absolvierten	die	einzelnen	Gruppen	hier	zahlreiche	Aufgaben	rund	ums	Thema
Wald.	Über	die	Bestimmung	einzelner	Waldtiere	und	Baumarten	bis	hin	zum	Baumstamm
sägen	meisterten	die	SchülerInnen	der	3.	Klassen	die	Aufgaben	mit	reichlich	viel
Hintergrundwissen	und	Geschick.

Am	Ende	gab	es	für	die	SchülerInnen	und	alle	HelferInnen	eine	kleine	Stärkung.	Die
Siegerehrung	folgte	im	Anschluss.	Als	Sieger	des	Wettbewerbs	wurden	die	„	Wildschweine”
der	Klasse	3a	gekürt.	Der	Pokal	wurde	ihnen	von	den	Vorjahressiegern	aus	der	4b
überreicht.

An	dieser	Stelle	nochmal	vielen	Dank	an	die	vielen	freiwilligen	Helfer,	ohne	die	dieses
Event	nicht	hätte	stattfinden	können!	�

HERZVORSORGE,	DIE	DEN	KINDERN	SPASS	MACHT:	“SKIPPING	HEARTS”

Am	13.10	hatten	wir	Besuch	von	Frau	Niggemeyer,	die	im	Rahmen	des	Projektes	„	Skipping
Hearts“	der	Deutschen	Herzstiftung	mit	den	ViertklässlerInnen	einen	Seilspring-	Workshop
durchgeführt	hat.



Dieses	Präventionsprojekt	wurde	ins	Leben	gerufen,	um	Kinder	wieder	zu	mehr	Bewegung	zu
motivieren.	Denn	ausreichend	Bewegung,	schon	im	Kindesalter,	verringert	das	Risiko	im
Alter	am	Herzen	zu	erkranken.	An	Grundschulen	wird	mit	einem	kostenfreien	Basis-Kurs
die	sportliche	Form	des	Seilspringens	–	das	“Rope-	Skipping“-	vermittelt.

An	diesem	Kurs	nahmen	die	ViertklässlerInnen	unserer	Schule	mit	viel	Freude	und	Geschick
teil.	Sie	lernten	verschiedene	Sprungvariationen,	die	alleine	oder	zu	zweit	durchgeführt
werden	konnten.	Diese	sportliche	Form	des	Seilspringens	eignet	sich	zur	Schulung	und
Verbesserung	motorischer	Grundfertigkeiten	wie	Ausdauer	und	Koordination.	Am	Ende	des
Projekts	präsentierten	die	Kinder	ihr	erworbenes	Können	einem	Publikum.	Abschließend
konnten	alle	Zuschauer	noch	ihr	eigenes	Können	mit	dem	Springseil	unter	Beweis	stellen
und	die	Workshopteilnehmer	konnten	ein	eigenes	Springseil	erwerben.

Wir	hoffen,	dass	es	auch	im	nächsten	Jahr	heißt:	„	Ab	an	die	Seile,	fertig	los“.	�

AUF	DEM	WEG	ZU	EINEM	KLIMAFREUNDLICHEN	SCHULALLTAG!

Wie	auch	schon	in	den	letzten	Jahren	haben	wir	auch	in	diesem	Jahr	wieder	die	Aktion
“Grüne	Meilen”	an	unserer	Grundschule	erfolgreich	umgesetzt.	Zwei	Wochen	lang	haben	die
SchülerInnen	der	zweiten,	dritten	und	vierten	Schuljahrgänge	auf	einen	klimafreundlichen
Schulweg	geachtet:	Für	den	Schulweg	wurde	der	Bus,	eine	Fahrgemeinschaft	oder	das
Fahrrad	gewählt.	Manche	Kinder	sind	sogar	zu	Fuß	zur	Schule	gegangen.	Dokumentiert	und
visualisiert	wurden	die	gesammelten	grünen	Meilen	jahrgangsweise	auf	passend	gestalteten
Plakaten.	Insgesamt	haben	die	Kinder	in	dieser	Zeit	1068	grüne	Meilen	mittels	ihres
klimafreundlichen	Schulwegs	gesammelt.	Die	Nachhaltigkeit	dieser	Aktion	macht	sich
dadurch	bemerkbar,	dass	auch	nach	der	Aktion	deutlich	weniger	Kinder	einzeln	von	ihren
Eltern	mit	dem	Auto	zur	Schule	gebracht	werden.	Dementsprechend	ruhiger	und	sicherer	ist
seitdem	morgens	die	Verkehrslage	vor	dem	Schulgebäude.



Doch,	dem	Klima	zuliebe,		geht	noch	mehr:	Seit	wenigen	Wochen	setzen	wir	die	Aktion	“FoP	–
Freitag	ohne	Plastikmüll”	an	unserer	Schule	um.	Ziel	ist	es,	den	Plastikmüll	in	den	Klassen
langfristig	zu	reduzieren.	Zwar	verfügen	wir	in	allen	Klassenräumen	über	gelbe	Mülleimer,
jedoch	bleiben	diese	freitags	immer	leer!	Schaffen	es	alle	Kinder	der	Klasse,	freitags	ein
Frühstück	ohne	Plastikmüll	mitzubringen,	dürfen	sie	einen	Klebepunkt	auf	ein	entsprechendes
Plakat	kleben,	welches	jahrgangsweise	öffentlich	im	Schulgebäude	aushängt.	Dies	ist	leichter
gesagt	als	getan,	sodass	es	sicherlich	noch	einige	Zeit	braucht,	bis	allen	Kindern	der	FoP
gelingen	wird	und	wir	viele	erfolgreich	gesammelte	Punkte	auf	den	Plakaten	sehen	werden.
Aber	es	lässt	sich	jetzt	schon	feststellen:	Die	SchülerInnen	sind	hochmotiviert!	�

Im	Jahrgang	3	thematisieren	die	SchülerInnen	zurzeit	das	nicht	nur	plastikfreie	,	sondern
auch		klimafreundliche	Frühstück:	In	Kleingruppen	überlegen	sie	sich	ein	Frühstück,	welches
aus	Produkten	entsteht,	die	keine	langen	Liefer-	und	Produktionswege	,	Kühlungen	etc.	hinter
sich	haben	und	die	natürlich	auch	nicht	unnötig	verpackt	sind.	Erste	Ergebnisse	haben	die
Kinder	bereits	auf	Plakaten	visualisiert	und	teilweise	auch	schon	präsentiert.

So	können	wir	zumindest	einen	kleinen	Beitrag	leisten,	um	dem	Klimawandel
entgegenzuwirken!	�

BASTELTAG	2022

Am	18.11.2022	wurde	es	wieder
weihnachtlich	in	den	Klassenräumen:	Am
alljährlichen	Basteltag	kreierten	die
Kinder	mit	Schere,	Kleber	und	Buntstiften
wiedermal	die	schönste	Weihnachtsdeko
für	ihre	Klassenräume.	Auch	der	eine
oder	andere	Adventskalender	ist	an
diesem	schönen	Tag	entstanden.	Ebenso
wurden	die	Kinder	morgens	von	einer
schönen	Weihnachtsgeschichte	verzaubert.
Sowohl	beim	Basteln	als	auch	beim
Vorlesen	durften	wir	uns	wieder	über	die
Hilfe	von	vielen	engagierten	Müttern	und
Vätern	freuen!	�



KLASSENFOTOS	SCHULJAHR	2022/23

Im	Herbst	hatten	wir	den	alljährlichen	Besuch	vom	Schulfotografen.	Anbei	seht	ihr	die
Zusammensetzungen	der	einzelnen	Klassen:

Unseren	Schulkindergarten	leitet	Frau	Schmitz-Büter.

Die	Leitungen	der	Klassen	1	übernehmen	Frau	Kampen	(1a),	Frau	Awick	(1b)	und	Frau
Landwehr	(1c).



Die	Klassen	2	werden	von	Frau	Hanneken	(2a),	Frau	Dabisch-Zimmermann	(2b)	sowie	von
Frau	Harbers	(2c)	geleitet.



Frau	Perk	(3a),	Frau	Borgmann	(3b)	und	Frau	Felker	(3c)	sind	die	Klassenlehrerinnen	im
dritten	Schuljahrgang.



Unsere	Viertklässler	werden	von	Frau	Krömer	(4a)	und	Frau	Thomes	(4b)	geleitet.

HURRA,	DER	NIKOLAUS	WAR	WIEDER	DA!	:-)

Nach	2	langen	Jahren,	in	denen	uns	der	Nikolaus	pandemiebedingt	nicht	besuchen	durfte,
war	er	am	6.	Dezember	endlich	wieder	da!

Um	den	Nikolaus	bei	uns	herzlich	Willkommen	zu	heißen,	haben	sich	die	Kinder	aller
Jahrgänge	ganz	besondere	Auftritte	überlegt:	Es	wurde	gesungen,	getanzt,	erzählt	und
präsentiert,	begleitet	von	vor	Freude	strahlenden	Kindergesichtern!	Anschließend	gab	es	vom
Nikolaus	und	Knecht	Ruprecht	einen	leckeren	Stutenkerl.	�

Danke	an	alle	Beteiligten	für	diesen	schönen	Tag!	�



HELAU!	ALAAF!	KARNEVAL	2023!

Am	Rosenmontag,	dem	20.02.2023,	ging	es	an	unsere	Schule	ganz	schön	bunt	zu!	Die
Kinder	und	natürlich	auch	das	Kollegium	kamen	in	ihren	schönsten	Verkleidungen	zur
Schule.	An	diesem	Tag	trat	das	Lernen	mal	in	den	Hintergrund	und	Spiel,	Spaß	und	Tanz
waren	die	Punkte	des	heutigen	Stundenplans.	Als	kleines	traditionelles	Highlight	erfolgte
eine	große	Polonaise	mit	allen	Kindern	durch	die	Klassenräume	bis	sie	schließlich	auf	dem
Schulhof	endete	und	in	Tanz,	Gesang	und	guter	Laune	ausbrach.

Endlich	durften	wir	wieder	gemeinsam	Karneval	feiern	–	ohne	Abstand	und	ohne	Maske	(es
sei	denn	die	Verkleidung	ließ	es	nicht	anders	zu)!	�



TRAU	DI	WAT,	PROOT	PLATT!

Endlich	kunn	den	Plattdüskem	Lesewettbewerb	an	deij	Grundschoulen	wer	stattfinden.
Corona	hav	uk	hier	dat	ganze	deij	lesten	Joahre	hella	inschränket.	Aber	dit	Joahr	güng
dat	Spektakel	an	deij	Schoulen	wer	loss.	So	uk	hier	an	use	Grundschoule	in	Esterwegen.

Getreu	na	dat	Motto	„Trau	di	wat,	proot	platt“	habt	sük	an	use	Grundschoule	masse
Kinner	funnen,	deij	sük	dacht	habt:	„Ik	trau	mi	dat	un,	proot	platt“.

Alle	habt	sük	unterschiedliche	Texte	utsöcht	un	disse	tout	beste	geben.	Dorbi	was	denn
eijnen	oder	anneren	Lacher	vörprogrammiert.

Deij	Platzierungen	in	dat	3.	Schouljoahr	wärn:

Jan	Josef	Jansen
Enie	Rieken
Niels	Timmermann
In	dat	4.	Schouljoahr	keken	deij	Platzierungen	so	ut:

Tilda	Schmedes
Gerrit	Rolfes
Marje	Otten

Eijn	grotet	Lob	geit	an	alle	Schöuler,	deij	an	den	Wettbewerb	teilnohmen	habt.	I	dräget
dortou	bi,	dat	deij	plattdüske	Sprache	nich	utstarvet!!	Wi	hopet	dat	uk	in	Zukunft	veele
Schöuler	sük	traut	platt	tou	prooten	un	mitmoaket!	Besten	Dank	uk	an	deij	Jury.



ERSTKOMMUNION	2023

Am	16.04.2023	stand	für	viele	DrittklässlerInnen	ein	besonderer	Tag	an:	Sie	erhielten	ihre
erste	Kommunion.	Hierzu	kamen	sie	in	schicken	Kleidern	und	Anzügen	in	Kirche	und
gestalteten	dort	die	Messe	mit.	Am	Folgetag	erfolgte	bereits	die	zweite	Kommunion.	Zu
diesem	Anlass	bekamen	die	katholischen	SchülerInnen	schulfrei.	Alle	anderen	Kinder	gingen,
wie	jeden	Montag,	ganz	normal	zur	Schule.	Doch	auch	für	sie	stand	ein	spontanes
Ersatzprogramm	auf	dem	Stundenplan:	Die	Familie	Kuhr	lud	alle	DrittklässlerInnen	zu	einem
Spielemorgen	in	der	Tennishalle	des	Hotels	Graf	Balduin	und	einem	anschließenden
Frühstück	ein.

Wir	gratulieren	allen	Erstkommunionkindern	ganz	herzlich	und	bedanken	uns	zugleich	bei
der	Familie	Kuhr	für	den	schönen	Start	in	die	Schulwoche!	�

VERABSCHIEDUNG	IN	DEN	MUTTERSCHUTZ

Kurz	vor	dem	langen	Wochenende	haben	wir	mit	einem	weinenden	und	einem	lächelnden
Auge	unsere	liebe	Kollegin	Marina	Krömer	in	den	Mutterschutz	verabschiedet.	Trotz
Schwangerschaft	hat	Frau	Krömer	in	den	vergangenen	Monaten,	egal	ob	per
Videokonferenz	oder	in	Präsenz	vor	der	Klasse,	den	Unterricht	gewuppt.	Als	kleinen	Dank
hat	sie	einen	kleinen	Orden	verliehen	bekommen	(siehe	Bild).	Nun	müssen	wir	sie	leider
hochschwanger	vorübergehend	verabschieden,	freuen	uns	aber	sehr	über	ihren	baldigen
Nachwuchs!	�



Die	Klassenleitung	der	4a	übernimmt	dankenswerter	Weise	bis	zu	den	Sommerferien	Frau
Rückert.

Liebe	Frau	Krömer,	liebe	Marina,	wir	wünschen	dir	und	deiner	noch	wachsenden	Familie
alles	Gute	für	die	Geburt	und	eine	schöne	Zeit	im	Mutterschutz!	Vielen	lieben	Dank	für
deinen	motivierten	und	engagierten	Einsatz,	vor	allem	in	den	letzten	Monaten!	�

BUNDESJUGENDSPIELE	2023

Auf	die	Plätze,	fertig,	looos!!!

Am	26.05.2023	fanden	bei	uns	die	alljährlichen	Bundesjugendspiele	bei	traumhaftem	Wetter
statt.	Im	Weitsprung,	Ballwurf,	Sprint	und	800-Meter-Lauf	testeten	die	Kinder	ihre
körperlichen	Grenzen	aus	und	schafften	kurze	Zeiten	und	viele	Meter!	�	Auch	der	Spaß
kam	hier	nicht	zu	kurz:	Im	800-Meter-Lauf	gönnten	sich	die	Kinder	sogar	ein	kleines
Wettrennen	mit	Frau	Harbers,	Frau	Felker	und	Frau	Borgmann.	Sportlich	ging	es	nicht	nur
körperlich,	sondern	auch	geistig	zu:	Am	Rand	der	Laufbahn	feuerten	die	Kinder	ihre
MitschülerInnen	an	und	motivierten	die	Kinder	(und	Lehrer?),	die	bereits	aus	der	Puste
waren,	zum	Weiterlaufen.	Toll!	�



Durch	die	Unterstützung	zahlreicher	Elternteile	war	es	ein	rundum	gelungener,	sportlicher
Tag!	Vielen	Dank	dafür!	�

Die	Ergebnisse	können	sich	sehen	lassen:	Insgesamt	gab	es	11	Ehrenurkunden	und	sehr	viele
Siegerurkunde!	�	Für	die	Kinder,	die	mit	ihren	sportlichen	Leistungen	eine	Ehrenurkunde
erzielen	konnten,	gab	es	am	28.06.2023	sogar	eine	kleine	Siegerehrung!	�

WIR	WERDEN	FIT!

Dabei	helfen	–	Schritt	für	Schritt	–	Bewegung	und	Ernährung	mit!

Diesem	Motto	getreu	verliefen	die	Schultage	unserer	Projektwoche,	die	vom	19.-23.06.2023
an	unserer	Schule	stattfand.	Das	Thema	Gesundheit	in	Form	von	Bewegung	und	Ernährung
stand	an	diesen	Tagen	im	Vordergrund.	Durch	die	externe	Unterstützung	der	emsländischen
Landfrauen,	des	Teams	OptiMumm,	TRIXITT	und	durch	den	Einsatz	aller	LehrerInnen	und
MitarbeiterInnen	konnten	wir	den	Kindern	ein	tolles	Programm	bieten.	An	welchen
Workshops	die	SchülerInnen	teilnahmen,	seht	ihr	hier:

Workshop:	“Kochen”:	Die	Zitrone	des	Nordens,	die	Kartoffel,	stand	während	der
Projektwoche	auf	dem	Speiseplan.	Schälen,	schneiden,	kochen	und	probieren	hieß	es	für
unsere	Dritt-	und	ViertklässlerInnen.	Es	resultierten	eine	leckere	Kartoffelsuppe,	ein	gut
duftender	und	schmeckender	Kartoffelauflauf	und	eine	große	Ladung	neu	dazugewonnenes
Wissen	rund	um	die	Kartoffel	und	ihrer	Vielseitigkeit.	



Wir	bedanken	uns	recht	herzlich	bei	den	emsländischen	Landfrauen,	die	diesen	Workshop
mit	den	Kindern	durchführten!	Für	die	Erst-	und	ZweitklässlerInnen	führten	sie	ein	paar
Wochen	vorher	ebenfalls	einen	Workshop	zur	gesunden	Ernährung	durch.	Hier	bereiteten	die
Kinder	unter	anderem	einen	leckeren	Obstsalat	zu	und	stellten	mit	Milch	ihre	eigene	Butter
her.

	

Workshop	“Physio”:	Grundschulkinder	befinden	sich	noch	in	der	motorischen,	kognitiven,
sensorischen	und	sozialen	Entwicklung.	Obwohl	Kinder	sich	grundsätzlich	gerne	bewegen,
nimmt	der	Bewegungsmangel	bei	Kindern	immer	mehr	zu.	Die	WHO	empfiehlt	für
Grundschulkinder	täglich	mindestens	1	Stunde	körperliche	Aktivität	in	verschiedenen
Intensitäten	(toben,	klettern,	rennen	usw.).	Ziel	des	Bewegungsworkshops	war	es,	durch
altersgerechte	Bewegungsspiele,	Bewegungs-	und	Wahrnehmungsübungen,	den	natürlichen
Bewegungsdrang	der	Kinder	zu	fördern	und	den	Schülerinnen	und	Schülern	die	Freude	an
Bewegung	und	körperlicher	Aktivität	zu	vermitteln.	Dadurch	kann	der	Bewegungsmangel
durch	die	veränderten	Lebensumstände	(s.	auch	Corona-Pandemie)	und	die	Digitalisierung
kompensiert	werden	sowie	motorische	Fähigkeiten	trainiert	und	verbessert	werden.	Herr
Holger	Otten	von	der	Physiotherapie	“OptiMumm”	ermöglichte	den	Kindern	der	verschiedenen
Jahrgangsstufen		durch	altersgerechte	Bewegungsformen,	Bewegungs-	und
Wahrnehmungsübungen	sowie	durch	Bewegungsspiele	fünf	motorische	Fähigkeiten	zu
trainieren	und	zu	verbessern.		Viele	abwechslungsreiche	Spiele	sorgten	für	körperliche
Anstrengung	und	Spaß.	Auch	an	dieser	Stelle	vielen	Dank!

	

	

	



Workshop	“Ninja	Warrior”:	In	Anlehnung	an	die	gleichnamige	TV-Sendung	wurde	in	der
Turnhalle	ein	vielseitiger	Geräte-	und	Bewegungsparcours	aufgebaut,	in	dem	die
Schülerinnen	und	Schüler	ihre	sportlichen	Fähigkeiten	im	Springen,	Klettern,	Schwingen	und
Balancieren	erweitern	und	unter	Beweis	stellen	konnten.	Abschließend	wurden	die
schnellsten	Kinder	jeder	Klasse	mit	einem	besonderen	Applaus	geehrt.	

Workshop	“Rund	um	den	Apfel”:	Wie	wächst	ein	Apfel?	Warum	ist	er	so	gesund	und	was
kann	ich	aus	einem	Apfel	alles	machen?	Diese	Fragen	haben	wir	versucht	zu	beantworten.
Dabei	entstand	ein	selbst	gestaltetes	Apfelbild	sowie	ein	kleines	Apfelbuch.	Außerdem
bekam	jedes	Kind	eine	Apfeldose	mit	einem	Apfel	darin	geschenkt.



Workshop	“Tanz”:	Das	Erlernen	einer	sportlichen	Tanzchoreographie	zu	dem	sommerlichen
Hit	“Von	Allein”	von	Culcha	Candela	stand	hier	auf	dem	Programm.	Schnell	erlernten	die
Kinder	die	Schritte	und	powerten	sich	beim	Tanzen	so	richtig	aus.	Sobald	die
Choreographie	im	Klassenraum	saß,	ging	es	nach	draußen,	um	gemeinsam	mit	den	anderen
SchülerInnen	das	Lied	zu	tanzen	und	sie	mit	der	guten	Laune	der	Musik	anzustecken.	Bei
dem	sonnigen	Wetter	klappte	das	Tanzen	wie	“von	allein”,	auch	wenn	es	gemeinsam
natürlich	am	meisten	Spaß	machte!	�

Workshop	“Step	Aerobic”	:	Nach	einem	kurzen	Theorieteil	wärmten	sich	die	Kinder	mit
einigen	Übungen	auf,	um	anschließend	erste	Grundschritte	vor	und	auf	dem	Stepper	zu
erlernen.	Danach	gaben	die	Kinder	zu	drei	Liedern	und	einer	vorgegebenen	Choreographie
alles.	Alle	hatten	Spaß,	brachten	ihr	Herz-Kreislaufsystem	ordentlich	in	Schwung	und
schulten	gleichzeitig	ihre	Koordination.



Workshop	“Hofspiele”:	In	diesem	Workshop	probierten	die	Kinder	unterschiedliche	Pausenspiele
auf	dem	Schulhof	aus,	die	ganz	einfach,	mit	wenig	Material	gespielt	werden	(Gummitwist,
Hinke	Pinke,	Rundlauf	und	vieles	mehr).	Diese	können	auch	weiterhin	in	den	Pausen	für
Bewegung	und	viel	Spaß	sorgen.

Workshop	“Ernährungspyramide	und	Sinne”:	Hier	haben	sich	die	Kinder	mit	der
Ernährungspyramide	beschäftigt	und	unterschiedliche	Lebensmittel	den	fünf	verschiedenen
Stufen	zugeordnet.	Anschließend	wurden	an	Stationen	Lebensmittel	mit	den	Sinnen
entdeckt.	An	der	Station	„Schmecken“	konnten	die	Kinder	Nudeln,	Gurke,	Möhre	oder	Käse
(blind)	probieren.	Beim	„Riechen“	gab	es	verschiedene	Kräuter,	die	am	Geruch	erkannt
werden	sollten.	Außerdem	konnten	die	Kinder	beim	„Fühlen“	Lebensmittel	in	Fühlboxen
ertasten.	An	der	Station	„Hören“	haben	die	Kinder	Geräusche	erraten,	wie	das	Abbeißen
vom	Knäckebrot.	Mit	Lupen	und	Ferngläsern	wurden	beim	„Sehen“	Äpfel,	Kartoffeln	oder
Erdbeeren	genauer	betrachtet.



TRIXITT:	Zur	Halbzeit	stand	am	Mittwoch	sogar	etwas	ganz	Besonderes	auf	der
Tagesordnung:	Wir	verbrachten	den	kompletten	Vormittag	draußen	mit	der	Organisation
TRIXITT.	An	zahlreichen	sportlichen	Modulen	(Hindernislauf,	Menschen-Kicker,	Basketball,
u.v.m.)	konnten	die	einzelnen	Klassen	Punkte	für	die	Schule	sammeln.	Zusätzlich	bot	uns
das	TRIXITT-Team	ein	sehr	unterhaltsames	Mitmach-Programm	mit	verschiedenen
Tanzchoreografien	und	sogar	einem	kleinen	Lehrer-Wettstreit.	Als	Schule	erreichten	wir
durch	die	sportlichen	Leistungen	aller	Kinder	gemeinsam	über	unglaubliche	3500	Punkte.	Da
an	diesem	Tag	der	Spaß	und	vor	allem	die	Fairness	im	Vordergrund	stand,	wurde
zusätzlich	noch	eine	Fairness-Urkunde	verliehen:	Wir	gratulieren	an	dieser	Stelle	der	Klasse
3c,	welcher	diese	Urkunde	aufgrund	ihres	sportlichen	Teamgeists	überreicht	wurde!	Super!
�	Wir	bedanken	uns	beim	TRIXITT-	Team	für	den	sportlichen	und	spaßigen	Tag!	�

Während	der	Projektwoche	nahmen	wir	uns	auch	die	Zeit,	T-Shirts	passend	zum	Thema
zu	gestalten	Diese	sind	nicht	nur	ein	schönes	Erinnerungsstück,	sondern	symbolisieren	uns
SchülerInnen	und	LehrerInnen	als	gemeinsames	Team!		�



SCHULFEST	2023	–	WIR	SIND	FIT!

Am	01.07.2023	stand	das	lang	ersehnte	Schulfest	an.	Auch	wenn	wir	uns	sicherlich	ein
sommerlicheres	Wetter	gewünscht	hätte,	freuten	wir	uns	über	zahlreiche	Gäste	an	unserer
Grundschule	–	darunter	sogar	viele	ehemalige	GrundschülerInnen,	die	gerne	mal	wieder	das
vertraute	Schulgebäude	passierten	und	ehemalige	LehrerInnen	wiedertrafen.	Viele	Familien
konnten	wir	auf	unserem	Schulhof	antreffen,	die	Schlangen	vor	den	verschiedenen
sportlichen	Stationen	und	dem	gesunden	Buffet	bildeten.	Mit	der	gesamten	Schule	war	es
uns	endlich	möglich,	unseren	Schulsong	“Zeig,	was	du	kannst”	sowie	auch	den
dazugehörigen	Tanz	in	der	Öffentlichkeit	präsentieren!	Anschließend	animierten	wir	sogar
mit	unserem	Sporttanz	“Von	Allein”	sämtliche	Eltern	und	Geschwister	zum	mittanzen.	�

Wir	bedanken	uns	bei	den	vielen	engagierten	Eltern	für	ihre	Unterstützung	bei	den
einzelnen	Stationen	und	dem	Buffet	sowie	auch	für	die	gesunden	Leckereien,	die	hier
vorzufinden	waren.	�

Ebenfalls	geht	ein	großes	Dankeschön	an	den	Förderverein	und	an	die	Musikschule	Breer,
die	für	eine	tolle	Tombola	und	die	passende	Musik	sorgten!	�



AUF	GEHT’S	IN	DIE	SOMMERFERIEN!	:-)

Am	05.07.2023	stand	der	letzte	Schultag	des	Schuljahres	2022/2023	an	und	die	Kinder
wurden	mit	ihren	Zeugnissen	in	die	wohlverdienten	Sommerferien	entlassen.	Auch	wenn
das	Wetter	eher	weniger	sommerlich	war,	standen	alle	SchülerInnen	und	KollegInnen	vor
dem	Schulgebäude	für	die	ViertklässlerInnen	Spalier,	um	sie	mit	den	Worten	“…wir	wollen
auf	Nummer	sicher	geh’n,	dass	wir	uns	wiederseh’n.	Lasst	und	nochmal	aufdreh’n,	lasst
uns	nochmal	aufdreh’n!”,	gebührend	zu	verabschieden.

Auch	nahmen	wir	Abschied	von	unserer	lieben	Kollegin	Frau	Hömmken,	die	nun	nach	ihrer
Elternzeit	an	einer	kleineren	Grundschule	arbeiten	wird.	Ebenfalls	verabschiedeten	wir	uns
von	unserem	FSJ’ler	Herrn	Merks,	der	nun	sein	duales	Studium	beginnt.	Wir	bedanken	uns
für	euren	engagierten	Einsatz	an	unserer	Grundschule	und	wünschen	euch	alles	Gute	und
viel	Erfolg	für	die	Zukunft	–	auch	hier	wollen	wir	“auf	Nummer	sicher	geh’n,	dass	wir	uns
wiederseh’n”!	�

Allen	Kindern	und	Ihren	Familien	wünschen	wir	erholsame,	sonnige	und	einfach
wunderschöne	Sommerferien!	�


