
      Glockenbergschule          22.04.2024 -17.05.2024
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

22.04.-
26.04.24

Bunte Nudeln G1 mit
Carbonarasoße G1+M

geriebener Käse M
Obst

Für unsere Vegetarier
Bunte Nudeln mit Sahnesoße

G1+M, geriebener Käse M
Obst

Hausgemacht
Gemüse-Hafer-Bratling

G4+E+SE+G1
an buntem Bulgur G1

Kräuterdip M
Fruchtjoghurt M

Frischer
Frühlingsgemüseeintopf SE

mit Kartoffeln 4
VollkornbaguetteG1+G2+G3+G4

Apfel-Rhabarberquark M+2

Frisch aus der
Pfanne:

Geflügelbratwurst SE, M, 2
an Paprikasoße G1+M
Kartoffeln 4          Obst
Für unsere Vegetarier

Vegetarische Bratwurst E
Paprikasoße G1+M

Kartoffeln 4

Seelachs mehliert F+G1
mit Dill-Senfsoße G1+M+SN

Basmatireis
Apfel-Möhrenrohkost

Für unsere Vegetarier
Vegischnitte E+G1+M

mit Dill-Senfsoße G1+M+SN
Basmatireis,Apfel-Möhrensalat

29.04.-
03.05.24

Geflügelragout G1
mit Paprika,Zwiebeln und Mais

dazu Spätzle G1+E
Fruchtquark M

Für unsere Vegetarier
Gemüsegulasch G1 mit

Paprika, Zwiebeln, Zucchini
und Mais

dazu Spätzle G1+E

Fischstäbchen F+G1
mit 

Kartoffelbrei M+4
               Kaisergemüse

                                  Obst
Für unsere Vegetarier

Gemüsenuggets E+G1 mit
Kartoffelbrei M+4

                und Kaisergemüse

Das        
Küchenteam wünscht einen 
schönen Feiertag

Funny Donnerstag

Eierkuchen E+G1+M mit 

Rhabarber-Apfelmus 5

Hausgemachte
Tomaten-Lasagne 
G1+M
mit viel Käse M überbacken

Ampelsalat 

06.05.-
10.05.24

Total
International

Italienischer Nudeleintopf mit
viel Gemüse G1+SE+E

Vollkornbaguette
G1+G2+G3+G4

Karamelpudding M

Gebratenes
Hähnchenkeulensteak

Currysoße G1+M,  mit Erbsen und
Couscous G1 Obst 

Für unsere Vegetarier
Gemüsebratling SE+E+G1 mit 
CurrysoßeG1+M CouscousG1 mit 
Erbsen                        Obst

Rotbarsch in Eihülle F+E+G1
mit Kräutersoße G1+M
Reis, Gemüsesticks
                 Milchreis M

Für unsere Vegetarier
Gemüsefrikadelle SE+E mit 
Kräutersoße G1+M

Gemüsesticks, Reis

    Himmelfahrt
Das Küchenteam
wünscht ein schönes, 
langes
Wochenende  

Brückentag

13.05 -
17.05.24

Vollkornpenne G1
mit Tomatensoße
und Reibekäse M 

Vanillepudding M

Kartoffelgratin mit Käse
überbacken 4+G1+M
dazu Brokkoligemüse 

Obst

Phänomenal Saisonal 
Spargel in Rahmsoße G1+M

mit Geflügelklößchen-
G1+SN+E und Kartoffeln 4

 Für unsere Vegetarier
Spargel in Rahmsoße G1+M mit

Gemüsebratling G1+E und
Kartoffeln 4

Roter Wackelpudding 1 V.-Soße M

Fischfrikadelle 
G1+E+F+SN
mit Zitronensoße G1+M
Reis, Blattsalat mit 
Joghurtdressing M
Für unsere Vegetarier
Vegi Fischfrikadelle G1+E mit 
Zitronensoße G1+M   Reis 
Blattsalat mit
Joghurtdressing M 

Sächsische Quarkkeulchen
M+G1+E

Apfel-Erdbeerpürree 5

Obst

             Wir verwenden jodiertes Speisesalz!                             Änderungen vorbehalten!             Wir verwenden regionale Kartoffeln aus Hillerse von Bauer Blickwede


