Glockenbergschule 17.06.-05.07.2024

Datum | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
3 Sommerliche Total Knusperseelachsfilet G1+F Fllllllj{ Gy
17.06.- =% | Kartoffelsuppe SE+ mit --=® . | v Salzkartoffeln 4 0 Frida ]
3l
. . . viel Gemiise, Internationa o Rahmspinat G1+M —X .
21.06.2 Kdsespatzle E+G1 mit GefligelklsRe Leckeres Putengyros mit Ravioli mit Gemiisefiillung
4 o K;a"u:ers‘o I;e IGlc:lVI Vollkornbaguette Krautsalat,Zaziki M Fiir unsere Vegetarier Basilik SE:;Gl Re G1+M
ostzwiebeln G1+G2+G3+G4 und Couscous G1 Vegetarische Schnitte G1 asfiikum-sannesobe
Blattsalat mit Vinaigrette SN i i g
g Edr unsere Vegetarier Salzkartoffeln 4, Rahmspinat
Vegetarisches Gyros G1+SO mit G1+M dazu Snacktomaten
Fruchtjoghurt M Obstkorb Krautsalat, Zaziki M und Schokopudding M
Couscous G1 Obst
Deftiger Fleischkase Superhelden- Fangfrisches i Feuerwehr- Nudelparty
24.06.- 3+3+5 frisch aus der o @ Seehechtfilet, mehliert oo '
Pfanne mit Kohlrabi daig ; EI?hlzelt T F+G1 mit IfﬂlOl:::l"i::n Vollkornpenne G1
28.06.2 Gemiise G1+M und Kartoffelbrei Haferbrat |ng"Gl+G4+E+M DillsoRe G1+M Hac. eisc . dllchen G1+SN+M+E "
-L0. 4+M Karottengemiise Kartoffeln 4 Tomatensalat in PaprikasoRe G1 Bulgur G1 Tomatensofle
- ’
4 Fiir unsere Vegetarier: Cufryrels k Fiir unsere Vegetarier . . Erdbeerquarkspeise mit
Ruccolaschnitte G1+G3 Kohlrabi | Krauterquark M . Gemiisebratling G1+E an Dillsofie MM ) Schokosq i tter?/l
Gemiise G1+M und Kartoffelbrei Roter Wackelpudding 1 + G1+M,Kartoffeln 4, Tomatensalat Falaff ?Iballchen GI1+SE mit P
4+M Obstkorb V.SoBe M Paprikafe G1, Bulgur G1
Obstkorb
° ° e e - °
Fischers-Fritze Nudejsuppe G1+E -m|t Ylel Gemiise Sommerlich -
01.07.- Farfalle G1 Hausgemachter . SE Kl6schen und Eierstich E+M leicht Eierkuchen E+M+G1l  aguy
Lachssauce F mit @ Linsenbratling hm‘ Baguette G1+G2+G3+G4 Knackiges mit Apfelmus 5 e —
05.07.2 Gemiisesstreifen M+G1+SE M-+E+G1 mit o Wienerwiirstchen v
Krautersofle G1+M Fiir unsere Vegetarier ' Knabbergemiise
4 R .. an hausgemachtem Ketchup >
und Kartoffeln 4 Nudelsuppe G1+E mit viel Gemiise . . Quarkdipp M
mit Omas sommerlichen PP
i SE und Eierstich G1+M und Kartoffelsalat 4+SN
Frisches Obst Baguette G1+G2+G3+G4 "ar offelsala '
. Fiir unsere Vegetarier
Fruchtjoghurt M Vanill Kspei Vegetarisches Schnitzel M+G1
anillequarkspeise M an hausgemachtem Ketchup mit
Sommerlichen Kartoffelsalat
4+SN Obst
08.07.- -
A G
12.07.2 =
4 Das Ferien Ferien Ferien Ferien

Kiichenteam wiinscht allen
eine sonnige Ferienzeit

Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Anderungen vorbehalten!

Wir verwenden regionale Kartoffeln aus Hillerse von Bauer Blickwed







