Glockenberg:chule 30.12.2024-24.01.2025

Datum | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frohes neues @ | Fisch Ahoi
232142 Jahr o Leckeres Schlemmerfilet F+G1
Farfalle G1 mit Tomaten- Kréutersoe G1+M
BasilikumsoRe Reis, Bunter Blattsalat,
- Reibekise M Vinaigrtte SN
Fiir unsere Vegetarier :
03.01. schokopudding M Fischfrikadelle G1+E+M, Reis
2025 Krdutersofiesofie M+G1,
Bunter
Blattsalat, Vinaigrette SN
Nudelparty @ Suppenkasper v @, | Total International Funny Friday
_ ol
06.01. Bunte NL{deIn G1, Lachssauc Kartoffelsuppe SE+M+4, . o e * Currywurst 3 an %
mit Gemiisestreifen M,G1,SE mit viel Gemiise Deftiges Rurtrel E+M Putengeschnetzeltes hausgemachtem Ketchup
- i , Gefliigelwiirstchen 2 Kartoffelbrei 4+M ,Ziiricher Art* M+G1 Backofenkartoffeln 4,
10.01. Flir unsere Vegetarier: Vollkornbaguette G1+G2+G3+G4 Ro.te Beete Salat 9 Reis, Mhrengemiise Krautsalat
2025 Bun‘t.e Nude’n G1 ) Fﬁr unsere Ve etarier: LeIChte SenfSOBe G1+M+SN Far unsere vegeta”'er : Fu'r unsere Ve etan’er :
Bas:h!mmso(Se G1+M mit Kartoffelsuppe mit viel Gemiise Vegetarisches Geschnetzeltes | Vegetarische Currywurst
Gemiisestreifen G1+M SE+M+4, Vollkornbaguette S0,M Mohrengemiise und Reis | SE,SN,1,hausge. Ketchup
G1+G2+G3+G4 Backofenkartoffeln 4
Obstkorb Milchreis M mit Fruchtmark Fruchtjoghurt M Obst Krautsalat
Superhelden-Powerga®, | Pastapower @, | Hihnerfrikassee G1+M+SE ﬁ Feuerwehrsuppe @y | Fisch-Nuggets F+G1+SE
13.01. | e G mit S da.zu Erbsengemiise | Tomatensuppe mit Gemﬁs\-s-E-e- d?zu Couscous G1
Leckere Rucolaschnitte G1+E Gemiisebolognese SE+G1 Reis . und Reisnudeln Dill Softe G1+M, Gu.rke.:nsalat
- salzkartoffeln 4 Chinakohl mit French Dressing Eiir uilsere Vegetarier Vollkornbaguette Fiir unsere Vegetarier:
17.01 Rahmspinat M+G1 SN+M Gemiiseragout G1+M+SE G1+G2+G3+G4 Blumenkohlstern G1
. Obst mit Erbsengemiise Karamelpudding M Couscous G1
2025 Fruchtquarkspeise M und Reis  Obstkorb Dill Sof3e G1+M, Gurkensalat
FeuerwehrkloBchen “ iy Winterlicher Gemiiseeintpf SEq‘?;g Mehliertes Seehechtfilet F+G1 Pfannkuchenschlach_\
20.01. | G1+SN+M+E : . ~*® | Rindfleisch Kartoffeln '9- ‘h .
. an PaprikasoRe Knusperbratling Kartoffeleinlage4, 4,SchnittlauchsoBersoBe G1+M | Fierkuchen E+M+G1 »
Bunter Bulgur G1 Gemiise-Hafer-Bratling Vollkornbaguette Ampelsalat mit Apfelmus 5
24.01. Eiir unsere Vegetarier : G4+E+SE+G1 G1+G2+G3+G4 Apfelkompott Fiir unsere Vegetarier : und Knabbergemiise
2025 Vegetarische Gemiisepfanne, Kartoffeln 4 Flir unsere Vegetarier : Vegetarisches Schnitzel Quarkdipp M
Paprikasofie , Bulgur G1 Curryso3e G1+M Herbstlicher Gemiiseeintpf SE G1+4+E+M, Kartoffeln 4
Obst GrieBpudding M Gemiise und Kartoffeleinlage 4 Schnittluachsofie G1+M
Vollkornbaguette G1+G2+G3+G4 Ampelsalat , Pfirsichkompott
Apfelkompott

Wir verwenden jodiertes Speisesalz! Anderungen vorbehalten! Wir verwenden regionale Kartoffeln aus Hillerse von Bauer Blickwede



