
Unter Corona Bedingungen kann der Sportunterricht an der Friedrich-Ebert-

Schule leider nur eingeschränkt erteilt werden. Aus diesem Grund hat sich die 

Sport Fachkonferenz Gedanken dazu gemacht, wie mehr Bewegung in den 

Schulalltag der Kinder integriert werden kann. Das engagierte Team hat seit 

Herbst viele E-Mails geschrieben und sich auf die Suche nach Sponsoren für 

Bewegungsmaterialien gemacht. In den Stundenplan sollen Inhalte, wie bspw. 

koordinative Bewegungsaufgaben, Yoga, Gymnastik, Fitness, und 

Fantasiereisen mit aufgenommen werden.  

Wir möchten uns besonders bei folgenden Sponsoren für ihre Unterstützung 

bedanken: 

- AOK Niedersachsen (Igelbälle) 

- BKK Mobil Oil (Therabänder und CDs mit Bewegungsgeschichten) 

- BKK24 (Therabänder) 

- Energie BKK (Therabänder) 

- Pronova BKK (Springseile) 

- Kinderturnstiftung Nds. (Bewegungsspiele) 

- Landessportbund Niedersachsen (Spielesammlung „Sprache lernen in 

Bewegung“) 

- Deutsche Sportjugend (Bewegungskalender) 

- Unfallkasse Rheinland-Pfalz (Bücher „Bewegte Kinder – schlaue Köpfe“) 

 

 

 

 

 

 



Für jede Klasse wurden Sportbeutel mit unterschiedlichen 

Bewegungsmaterialien dem Alter der Kinder entsprechend gepackt, die im 

Klassenraum sowie in den Pausen genutzt werden können. Jedes Kind der FES 

besitzt nun ein eigenes Theraband, mit dem Kräftigungsübungen von den 

Sportfachkräften durchgeführt werden können. 

 

 

 

 

 

Außerdem hat jeder Jahrgang einen Koffer erhalten, in dem sich weitere 

Materialien und Bewegungsanregungen für den Unterricht sowie die Pausen 

befinden.  

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns damit einen Beitrag zur Gesundheitsförderung der Kinder 

leisten zu können. 

HERZLICHEN DANK! 

Kathrin Lutz und Gunda Oetjen für das Team der FES 


