Friedrich-Ebert-Grundschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024
Putengeschnetzeltes in Vegetarische Tortellini mit Geflugelbratwurst <G>, Fischhappen im Backteig aus Hot Dog [a, al] mit Geflugel
RahmsoRe <G> [a, al, g, i], Kéasefullung [a, al, c, ], Gefligelsol3e [g, i], Erbsen, Alaska-Seelachs <F>[a, al,d, Wiener (2, 3, 8)
Pariser Karotten, Salzkartoffeln ~ Tomatensol3e "ltalia" <V> [i] Kartoffelpuree [g] g], Kaisergemuse aus Karotten,
Menu 1 Blumenkohl und Brokkoli in

Cremesol3e [g, i], Langkornreis

Ruhrei <V> [c, g], Rahmspinat Reibekuchen "Hausfrauen Art" [a, Vegetarische Linsensuppe <V>  Omelette mit Gemiisefiillung <V> Veggie Hot Dog [a, al] mit
[g], Salzkartoffeln al, c], Apfelmus (3) [i], Kaiserbrétchen [a, al] [a, a1, c, g], Kartoffelpiree [g] Gemiise Nuggets [a, al, a3, d]

Meni 2
vegetarisch

Gemischter Salat aus Eisberg, Gemischter Salat aus Eisberg, Gemischter Salat aus Eisberg, Gemischter Salat aus Eisberg, Gemischter Salat aus Eisberg,

Tomate, Gurke, Mais und Tomate, Gurke, Mais und Tomate, Gurke, Mais und Tomate, Gurke, Mais und Tomate, Gurke, Mais und

Paprika, Joghurt-Krauter Paprika, American Dressing [c, j], Paprika, American Dressing [c, j], Paprika, Joghurt-Krauter Paprika, American Dressing [c, j],
Salatteller Dressing [c, g], Chicken Nuggets Hahnchenbruststreifen <G>, Gouda, geraspelt [g], Dressing [c, g], Puten Croutons [a, al, g, i,

<G> [a, al], Kaiserbrotchen [a,  Kaiserbrétchen [a, al] Kaiserbrétchen [a, al] Kochschinken (2, 3, 8), Kaiserbrotchen [a, al], Kidney

Obst Vanillepudding [g] Apfelmus (3) Bananenjoghurt [g] Obst

Dessert frei

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten



