Menu 1

Meni 2
vegetarisch

Salatteller

Dessert frei

Guten Appetit!

Montag
16.12.2024

Friedrich-Ebert-Grundschule

Mittwoch
18.12.2024

Dienstag
17.12.2024

Donnerstag
19.12.2024

Freitag
20.12.2024

Rindfleischkl6Rchen "Kbéttbullar"
in SahnesolRe mit Preiselbeeren
<R>[a, al, ¢, g, i], Langkornreis,
Kaisergemuse aus Karotten,
Blumenkohl und Brokkoli

Hahnchenbruststreifen <G> in
heller Sol3e [g, i], Karotten
gewdrfelt, Salzkartoffeln

Blumenkohl-Kése-Stern <V> [a,
al, c, g], Helle Cremesol3e [g, i,
Frahlingspiree [g]

Alaska Seelachsnuggets <F> (3)
[a, a1, c, d, f, g], Kaisergemuse
aus Karotten, Blumenkohl und
Brokkoli in heller Cremesolie [g,
i], Langkornreis

Kartoffelsuppe <V> [i], Gefliigel
Wiener Wirstchen <G> (2, 3, 4,
8), Kaiserbrotchen [a, al]

Hefekl63e "Thiringer Art" [a, al,
¢, g], VanillesoR3e [g]

Kleine vegetarische Maultaschen Hérnchennudeln [a, al, c],
in Gemusebriihe <V> [a, al, c, i], Vegetarische"Cabonara-Sofl3e"
Kaiserbrétchen [a, al] [a, a1, g, i] mit Erbsen

Rosti Ecken, Kaisergemuise aus
Karotten, Blumenkohl und
Brokkoli, Sauce a la Hollandaise
[a, a1, g, ]

Vegetarische Kartoffelsuppe <V>
[i], Kaiserbrétchen [a, al]

Gemischter Salat aus Eisberg,
Tomate, Gurke, Mais und
Paprika, Joghurt Dressing Sylter
Art [c, g, ]], Gefligelfrikadelle
<G>[a, al, c, g, ],

Gemischter Salat aus Eisberg, Gemischter Salat aus Eisberg,
Tomate, Gurke, Mais und Tomate, Gurke, Mais und
Paprika, American Dressing [c, j], Paprika, Joghurt Dressing Sylter
Gefliigel Cevapcici <G> [a, al, ¢, Art][c, g, j], Geflllte

0, j, Kaiserbrétchen [a, al] Kartoffeltaschen mit

Gemischter Salat aus Eisberg,
Tomate, Gurke, Mais und
Paprika, American Dressing [c, j],
Croutons mit Krautern [a, al, g,
i], Kaiserbrotchen [a, al]

Gemischter Salat aus Eisberg,
Tomate, Gurke, Mais und
Paprika, Joghurt Dressing Sylter
Art [c, g, j], Kaiserbrotchen [a,
al], Mozzarella [g]

Obst

Karamell-Pudding [g] Obst

Quarkdessert Kirsche [g]

Obst

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



