
Beschäftigungs-Idee für Grundschulkinder  im Haus oder Garten 

Je nach Alter des Kindes  und Wohnungs-Hausgröße werden 5-10 nummerierte Luftballons 
im Haus und/oder Garten festgebunden, die der Reihe nach gesucht werden müssen. 

An jedem Ballon hängt eine Nachricht mit einer Aufgabe. Erst nach Lösen der Aufgaben 
darf der nächste Ballon gesucht werden bzw. kann eine Aufgabe auch den Weg zum 
nächsten Ballon näher beschreiben. 

Aufgaben-Beispiele für  

Innen: 

• Singe ein Lied („Dance monkey“, „Stups der kleine Osterhase“) 
• Lege den Weg zum nächsten Ballon singend zurück 
• Löse eine bestimmte Rechenaufgabe  (auch Textaufgaben) 
• Bilder von Tieren dazu legen und Geräusche nachmachen lassen 
• Rätsel lösen (wie „Stadt-Land-Fluss“) 
• Bild von einem bestimmten Gegenstand/einer bestimmten Person malen 
• Gedicht aufsagen 
• Ein Wort rückwärts sagen 
• Auf einem Bein zum nächsten Ballon hüpfen 
• Rückwärts zum nächsten Ballon gehen 
• usw. 

Draußen (natürlich alle Innen-Ideen) 

• Berg erklimmen (Klettergerüst o.ä.) 
• Während des Schaukelns einen Ball zwischen den Füßen halten und dann mit den 

Füßen wegwerfen 
• Balancieren 
• Sackhüpfen 
• usw. 

Beim letzten Ballon angekommen gibt es dann eine kleine Überraschung („Jetzt darfst du 
Papa/Mama durchkitzeln“ o.ä.) 

 

ZWEITE  IDEE: 

Cup-Song („When I´m gone)  von Anna Kendrick (Cups) auf you tube angucken und mit 
eigenem Becher einüben. Es gibt auch Videos zum Einüben dazu.  

VIEL SPAß Eure Frau Kleenloff 


