Bewegungsfreundliche Schule

Die Grundschule Schoningen sieht Bewegung als integratives Element der
schulischen Arbeit. Bewegung unterstlitzt die Entwicklung der Selbst-, Sach- und
Sozialkompetenz und damit die Gesamtentwicklung des Kindes.

Als wesentlicher Bestandteil findet Bewegung naturlich im regularen Sportunterricht
aller Klassen in der gut ausgestatteten Turnhalle des SC Schoningen statt. Fir die
Kinder des dritten und vierten Schuljahres wird zudem ein Jahr lang
Schwimmunterricht im Uslarer Badeland erteilt. Bewegungsauffallige Kinder des
ersten und zweiten Schuljahres werden, wenn moglich, beim Schulsonderturnen
gefordert. Weiterhin gibt es flr den dritten und vierten Jahrgang wechselnde
sportliche Angebote bei den Arbeitsgemeinschaften.

Durch intensive Kooperationen mit dem SC Schoningen 04 sowie dem OLV Uslar
realisieren wir an drei Nachmittagen in der Woche zusatzliche Bewegungsangebote
fur die Kinder unserer Schule. Wir sichten weiterhin die Talente motorisch besonders
begabter Kinder und leiten sie an die Sportabteilungen der értlichen Vereine weiter.

Im Unterricht selbst ist Bewegung ein wichtiges Element in unserem Schulalltag. Die
Klassenraume werden durch unterschiedliche Lernecken und Nischen zu
Bewegungsraumen. Verschiedene Unterrichtsformen wie Stationsarbeit,
Werkstattunterricht, handlungsorientierter Unterricht 0.a. binden implizit Bewegung
mit ein. Durch die Teilnahme am Projekt Klasse 2000 geben regelmalige
Bewegungspausen innerhalb des Unterrichts durch Stille- und
Entspannungsiibungen oder Bewegungsspielen innerer und aul3erer Bewegung
Raum.

Auch unsere Schulhofgestaltung weist mit der Schulwiese vielfaltige
Bewegungsmadglichkeiten auf. Es gibt unterschiedliche Bewegungsraume zum
Rennen, Klettern, Springen, Rutschen, Hangeln, Bauen und Verstecken. Daruber
hinaus konnen aus einem sich stetig erweiternden Angebot Kleingerate zur
Forderung des Gleichgewichts, der Koordination, zum Rollen und Springen
ausgeliehen werden. Ferner kdnnen die Kinder auf dem Schulhof Fu3ball und
Tischtennis spielen oder auf der Schulwiese Naturraume erkunden und Ruherdume
nutzen.

In jedem Schuljahr richten wir ein Spiel- und Sportfest in Verbindung mit den
Bundesjugendspielen aus. Weiterhin nehmen wir regelmafig am
Sportabzeichenwettbewerb und an Schulvergleichswettkampfen
(Orientierungslauf, Swim und Run, Ful3ball u.a.) teil.

Abgerundet wird unsere bewegungsfreundliche Schule durch Klassenfahrten und
Projekte, in denen Bewegung einen hohen Stellenwert hat.

Diese Bewegungsfreundlichkeit versuchen wir durch regelmafige Teilnahme der

Lehrkrafte und der padagogischen Mitarbeiterinnen an sportlichen
Fortbildungsmalinahmen zu erhalten und zu erweitern.
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