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Kraut & Rüben
Gemeinschaftsverpflegung & Catering

Am Limberg 1 | 49088 Osnabrück
Inh. Karola Naubereit 

Tel: 0541 – 88416 

Mittagstisch für die Woche vom     24.3.25 bis 28.3.25

                            

Montag                             
 Kartoffelcremesuppe mit frischer Petersilie, Brötchen, Obst   e,d,a1,14

Dienstag                 

Hähnchennuggets,veg. Nuggets/Milcheiweiß, Bio-Nudeln, Rahmspinat   a1,e,d,14

Mittwoch  
 Wunschessen:“süße“Pfannkuchen mit Apfelmus, Gurkenrohkost   a1,b,d,3,14

Donnerstag
 Bio-Nudeln mit Bio-Hackfleischsauce/Paprika,Zwiebeln, Erbsen, Knoblauch,veg. Sojabolognese, 
Quark-Vanillecreme   a1,e,j,d,14

Freitag   
 Hot Dog/Geflügel,veg.Gemüsebratwurst, zum“ Selbstbau „ 2 pro  Kind, Brötchen, Würstchen, 
Remoulade, Röstzwiebeln,Gurke   a1,e,d,b,8,14                      
 

1 = Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3=Mit Antioxidationsmittel, 4=Mit Geschmacksverstärker, 5=Geschwefelt, 6=Gewachst, 
8= Mit Phosphat, 9=Mit Süßungsmittel, 10= Nitritpökelsalz, 13=Phenylalaninquelle, 14 Schweinefleischfrei


