ELTERNRATGEBER -
SCHULUNLUST/SCHULVERMEIDUNG schulunlust fhrt zu

einer belastenden

Ihr Kind klagt morgens haufig Gber Schmerzen, ist kaum aus dem Bett SiTUOﬂQV) lisigellS
zu kriegen, muss auffdllig oft vorzeitig von der Schule abgeholt werden Beteiligten.
oder mdéchte aus anderen Grinden gar nicht erst zur Schule?¢ Dies R )
alles kdnnen Anzeichen von Schulunlust und Schulvermeidung sein. Holen 5'_e sich Hilfe
bei der:
Hinterfragen Sie die Grinde:
& Haufig spielen wiederkehrende Konflikte mit Lehrkréften oder Klassenlehrkraft

Mitschiilern/-innen, Uberforderung, Angst und Desinteresse eine
Rolle.

€ Auch familiare Probleme kénnen dazu fiihren, dass Kinder und Schulsozialarbeit
Jugendliche nicht (mehr) zur Schule gehen mdchten, i
z. B. weil sie eskalierende Konflikte zwischen den Elternteilen in ihrer 0151- 55834599

Abwesenheit befiirchten. schulsozialarbeit@

® Suchen Sie das Gesprach mit Ihrem Kind und den Lehrkréften, so gs-waldschule.de

kénnen Lésungen gefunden und ein gemeinsames Vorgehen
besprochen werden.

Das konnen Sie tun:

€ Klagt ihr Kind am Morgen haufig tiber Schmerzen (z. B. juergen.bumiller@
Bauchschmerzen), ist zunachst eine arztliche Abklarung wichtig. Gibt gs-waldschule.de
es keine medizinische Ursache, so treffen Sie mit Ihrem Kind
Verabredungen, die ihm dabei helfen, es in die Schule zu schaffen. S
(z. B.: \Wenn es schlimmer wird, darfst du dich sicher in der Direktion

Beratungslehrkraft

niederlegen, bis es besser wird...") Schulpsychologie
€ Fordern Sie lhr Kind auf und motivieren es, zur Schule zu gehen und (kostenlos)

begleiten es notfalls dorthin. 04131- 6034230
€ Machen Sie das zu Hause Bleiben unbequem.

Sollte Ihr Kind nicht zur Schule gehen, bleibt es in seinem Bett oder Zimmer e

ohne Fernsehen oder sonstige angenehme Tatigkeiten, auch wenn es

plotzlich keine Schmerzen mehr hat und sich gesund fihlt. Erziehungsberatung
€ Loben Sie Ihr Kind fiir den Schulbesuch. 0581- 74084

eb-uelzen@
landkreis-uelzen.de

Grundsatzlich gilt:

€ Sonderabsprachen und Ausnahmen bezliglich des Schulbesuches
konnen problemverstarkend wirken.
Gestatten Sie lhrem Kind z. B., nur an bestimmten Tagen zur Schule oder

immer erst zur zweiten Stunde in den Unterricht zu gehen, nimmt Ihr Kind Uns als Schule ist es
den Schulbesuch als verhandelbar wahr. Dies verstarkt eine wichtig, alle Kinder
Vermeidungshaltung des Kindes. willkommen zu heiBen.
€ AuBern Sie oder andere Bezugspersonen lhres Kindes sich in Sprechen Sie uns
negativer Weise Uber die Schule als Ganzes oder Uber einzelne gerne jederzeit an,
Lehrkrafte und Mitschuler/innen, befordert dies die Schulunlust lhres wenn Sie das Gefuhl
Kindes. Sie sind Vorbild! oder den Verdacht
Sie missen naturlich nicht kommentarlos alles hinnehmen, aber suchen Sie h
’ n, Them
sich andere Gesprachspartner, wenn Sie das Geflihl haben ,Dampf Okk?.e ’rd(ljl*? K'ed a
ablassen® zu miissen oder gehen Sie im besten Falle auf die Lehrkraft zu el UAIASI
und finden eine einvernehmliche Lésung. G be__frehffenlé 'l_n
. . R : o . esprachen konnen
€ Handeln Sie sofort. Denn eine Veranderung ist umso schwieriger, je P

wir gemeinsam nach

langer das Problem bereits besteht. ..
L&sungen suchen.



