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Jahr-
gang 

Baustein Termin Art (Ort) Anbieter Ansprech-
partnerIn 

5 Einführung: Klassenrat 
 
Demokratisches Unterrichtskonzept: Die 
SchülerInnen werden zur Mitverantwortung und 
Mitgestaltung der Klassengemeinschaft 
angeregt. 

Nach den 
Herbstferien 

Besuch der Klassen 
ca. 20 - 30 Min. in der 
Verfügungsstunde. 

MIT (Mobbing und (Interventionsteam)  
 

KAN / VOI 

5 „Sicher im Netz“ - Tag der Online- und 
Mediensicherheit 
 
Themen: Medien allgemein, Medienkompetenz 
und Umgang mit Cybermobbing 

12.01.-
14.01.2027 

 

2 Workshops an einem 
Tag, der 3. Workshop 
ist KlassenlehrerIn 
geleitet und kann in 
einer VF Stunde 
umgesetzt werden.  

- the social networker1 (Sandra Rüger) 
- drobs2 
(Sandra Wieckhorst) 
- KlassenlehrerIn 
Material wird vom Präventionsteam 
vorbereitet und zur Verfügung gestellt.  

BLU 

5/6 Elternabend zur Mediennutzung und 
Onlinesicherheit ‚Minecraft, TikTok und 
WhatsApp im Kinderzimmer‘ 

22.09.26  
19:00 Uhr 

Vortrag im Forum Smiley e.V.3 LIE / BLU 

6 „Alarmgefühl – Das Stück“  
 
Thema: sexueller Missbrauch - Kinder und 
Jugendliche sollen darin bestärkt werden, ihrer 
eigenen Wahrnehmung zu vertrauen, zwischen 
guten und schlechten Gefühlen unterscheiden 
zu können und Grenzverletzungen nicht 
hinnehmen zu müssen.  

Datum: XY 
Elternabend  
 
09.11.2027: 
Theaterstück 
 
10.11. und 
11.11.26: 
Workshops 

Elternabend  
 
Theaterstück im 
Forum 
 
Jeweils 3 Workshops 
pro Tag in den 
Klassenräumen 

Schauspielkollektiv BLU 

 
1 the social networker: Medienkompetenz-Vermittlung - „Umgang mit Cybermobbing“. 
2 drobs: Fachstelle für Sucht und Suchtprävention. 
3 smiley e.V. ist ein gemeinnütziger Verein aus Hannover, der Kinder, Jugendliche, Eltern und Schulen beim sicheren und bewussten Umgang mit digitalen Medien unterstützt. 
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6 Mädchensprechstunde 
 
Jungs – Behandlung/ Besprechung von 
klicksafe4 Materialien  

08.03. und 
09.03.2027 

Eine Doppelstunde 
pro Klasse 

Dr. Endler (Gynäkologin) 
 
Lehrkraft 
Material wird vom Präventionsteam 
vorbereitet und zur Verfügung gestellt. 

LIE 

6 law4school  
 
Es ist ein Unternehmen, das von 
Rechtsanwältin Gesa Gräfin von Schwerin 
gegründet wurde. Es soll über die sich ständig 
wandelnden Gefahren digitaler Gewalt 
aufklären, Betroffene stark machen und 
potenzielle Täter abschrecken. 

 Jeweils ein Webinar für 
SchülerInnen und 
Eltern 

Law4school VOI 

7 „Was darf ich (online)?“ 8.12.2026 3./4. Stunde, Vortrag 
(Forum) 

Polizeiinspektion LIE 

7 Teamtrainig 
 
Teamfördernde Maßnahme gegen Mobbing aller 
Art (kooperative Spiele, Teamspiele, 
Vertrauensübungen, szenische Darstellungen) 

8. KW Eine Doppelstunde 
pro Klasse 

tpz5  LIE 

8 „Flasche leer“ 

 
Thema: Alkoholmissbrauch, risikohafte 
Konsummuster, Co- Abhängigkeit, Alkohol und 
Gewalt. 
 

 

10. KW 45 Minuten 
Theaterstück, 
45 Minuten 
Nachbesprechung, 
Bühne/Forum 

Schauspielkollektiv BLU 

 
4 klicksafe: EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz.  
5 tpz: Theaterpädagogisches Zentrum für Lüneburg und die Region e.V. 
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8 „Maya und Alex“ 
 
Thema: Sexting (Gemeint ist das Verschicken 
von Nachrichten und Bildern mit 
erotischem/sexuellem Inhalt.)  
Die Kriminalprävention der Stadt Lüneburg hat 
gemeinsam mit einem jungen Filmteam ein Film 
zu diesem Thema erstellt, welches hierbei 
thematisiert wird.  

Empfehlung 
um die 
Herbstferien 

Eine Doppelstunde 
pro Klasse  

- KlassenlehrerIn 
Material wird vom Präventionsteam zur 
Verfügung gestellt.  
 

BLU / LIE 

9 „Just say kNOw“ 
 
DRUGS - JUST SAY KNOW informiert sachlich 
über psychoaktive Substanzen, ihre Wirkungen, 
Nebenwirkungen sowie Risiken und mögliche 
Folgeschäden und weist auf die Möglichkeiten 
zum Safer Use hin. 

30.11. – 4.12. 
2026 

Workshop ganztägig 
pro Klasse 

Polizeiinspektion LIE 

9 Hermine Katz und das ungeheure Wissen der 
Dachböden 
Die Schauspielerin Kerstin Wittstamm von der 
Freien Bühne Wendland spielt über das 
Schicksal einer jüdischen Familie, die zur Zeit 
des Nationalsozialismus im Wendland lebte. Mit 
wenigen Requisiten, aber großer Ausdruckskraft 
erzählt sie von Ausgrenzung, Verfolgung und 
dem tragischen Verlauf des Lebens dieser 
Familie. 

NEU (in 
Planung) 

Theaterstück im 
Klassenzimmer 

Omas gegen Rechts BLU 

10 „Über meinen Körper entscheide ich“ 
 
(Gesundheitstag) 

08.06. und 
09.06.2027 

Zwei Module: 
- Medizinische 
Sprechstunde 
- sexuelle 
Selbstbestimmung 

Medizinisches Fachpersonal (Dr. 
Endler - Gynäkologin, Dr. Gerhard -
Urologe) 
Ma Donna 

LIE 
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10 K.O. Tropfen 
 

13.04. und 
14.04.2027 

 Ma Donna LIE 

11 "Wie Frauen sich schützen"  
Themen sind unter anderem der Gewaltbegriff, 
typische Situationen von 
Grenzüberschreitungen, Strategien zum 
Selbstschutz sowie Möglichkeiten der 
Gegenwehr.  
 
„Männlichkeit – Rollenbild und Gewalt“  
In diesem Workshop geht es um 
gesellschaftliche Erwartungen an Männer, 
Rollenbilder sowie den Umgang mit Konflikten 
und Gewalt. 

23./24. KW Workshop 7./8. 
Stunde 

Polizeiinspektion 
BeratungslehrerIn 

BLU 

 


