
 

 

0  
Tak chranime sebe a jiné 
  
1 
Pri teplotě , kašli nebo jiné nemoci zůstat doma. 
  
2 
Použivat desinfekční prostředek. 
  
3 
Podle možnosti nosit roušku. 
  
4 
Dodržovat 2 metry odstup 
  
5 
Kašlat do předpaží a smrkat do kapesníku. 
  
6 
Pravidelnĕ si důkladně mýt ruce. 
  
7 
Nesahat si rukama do obličeje. 
  
8 
Tato pravidla jsou závazná už na cestě do školy. 
  
 
 
  



Karanténa znamená žádný kontakt na dva týdny k jiným osobám (zůstat v bytě žádnou 
návštěvu). 

  
Kdo má v domácnosti nemocné s Coronou, nesmí do školy (byt neopustit dva týdny a nemít 
žádnou návštěvu). 
  
Kdo má člověka v domácnosti, který musí z bezpečnostních důvodu do karantény, zůstane 
také doma. 
  
Kdo odcestuje do riziko států (např. Turecko) musí po ukončení dovolené do karantény a 
zůstat doma.  
 


