Dienstag, 06.01.2026

Hihner- BIO Reiseintopf mit Blumenkoh! und Karotten (i)
Vegetarisch: Gemiise- BIO Reiseintopf mit Blumenkohl und Karotten (i)

Sahne -Puddinggeschmack (g,1)

Mittwoch, 07.01.2026

Eierpfannekuchen (a,al.g) und Apfelmus

Obst

Donnerstag, 08.01.2026

Spinat-Nudel-Auflauf mit BIO-Nudeln und mit jungen Gouda tberbacken (a,al,9)

Milchreis-Dessert (g)

Freitag, 09.01.2026

Paprikarahm-Sauce (g) und BIO-Spiralnudeln (a,al)

Obst



